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    ရ   ဖ     ဖ     ရ  စ  မ    န    (၂ ၀၁ ၉ - ၂ ၀၂ ၃) 

 

 

 ပ  စ   ရ ဆ   သ  

    ရ  ဖ     ဖ     ရ     မ တ  

 ဇ    ဖ      ရ  ၊ လ ပ  တ   မ    န ယ  

(စ     ပ      ရ ၊  မ    မ   ရ   င   ဆ     မ  င  ဝ န        န ၊ 

    လ    ဒသဖ     ဖ    တ   တ   ရ   စ     န        ရ ဆ   သ  ) 

 

၂ ၀၁၉     စ  ၊   ပ   လ 



 

 

မ တ    

မ တ               

စ                    

ဇ    ဖ     ရ   သယ  ဇ  တ ပ  မပ    

ဇ    ဖ     ရ   ရ သ   င  ပ  မပ    

ဇ    ဖ     ရ   (Venn Diagram)  ဖ    စ    ပ  မပ        

 ပ  င  ( )     ရ  ၏လ   ရ  ဖ    ဖ    ရ       န  င     စ   ပ  ဆ  င ရ   မ    ဖ    ဖ    ရ  

လ  ပ ငန  မ     

၁။  တ   နရ   င   ပထ ဝ ဝင    န ထ           

၂ ။  ရ သ  တ   င   သဘ ဝ  ရင    မစ မ    

၃။ ဖ    ဖ    ရ ဆ   င ရ  စ မ  န     မ        န 

၄။ စ  ပ    ရ   င    သ   မ  မ        န 

(က)         စ  က           

(ခ)                င     

(ဂ)  စ  က                             ခ   င  င       င          

(ဃ)       င    င   က  ဆ   င        ဆ  င    

၅ ။         ဆ        င   ဝန  ဆ  င မ မ    

(က)   က    က             ဆ  င      

(ခ)   က           င      

(ဂ)    င    င   ဆ က          

၆ ။ ပ   ရ  

၇ ။   န  မ  ရ ၊  ရ  င   ပတ ဝန    င သန  ရ င   ရ  

၈ ။  ဘ   ရ ယ  မ     င   သဘ ဝပတ ဝန    င ထ  န  သ မ   ရ  

၉ ။     -မ  ရ ရ    စ ရပ ဆ   င ရ  

 

 



 

 

 

၁၀ ။   စ   ပ  ဆ  င ရ   မ      ဆ    ပ  စ မ     လ  ပ ငန  မ    

 ပ  င   ( )  စ မ     ဆ   င ရ        လ   မ          

စ   ခ က    ဆ          (၁)     

 န   ဆ   တ   

   က  ဆ က      (၁)  က                   က       င      စ  င   

   က  ဆ က      (၂)  က                       က   က      ဇ            

   က  ဆ က      (၃)  က                            ဆ က       ခ  ဇ    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 



 

 

စ        

    က                  စ   က         ၂၀၁ ၈/၁ ၉         စ    ၂၀၂၂/၂၃ ခ   စ      

(၅)   စ  က     က  င          ဆ  င   က       က             က      ၏      ဆ        

         စ    င      င    ဆ            က                  စ   က        စ      ။ က     

     င   စ   က       စ     က        က                                       

စ  က          ၊             င   ဆ       င      က      ၊  က    က                   က      

  စ              င   က   ဇ    င         ။      က        ခ က    က        င   

  က          က     က   က   က  က                က          စ     ခ             င   

 က  ဆ   င               က         က   ဇ    င         ။ 

  က            က        င  က           က        င            င       က    စ စ  ခ      

 ဆ  င   က  ခ   က                    စ စ  က         င     င  ဆ  င   က       

              င                       က       ခ   က   ။     က        င  စ စ  က   

      င   ဆ  င   က      က            ၍ က             ခ င  ခ င     င  င  ဆ            င   

        က     င   င          ဆ  င           က               က               

              က   က                  က      စ                   က စ စ   ဆ င   က     

     ။      င   စ    က  င   က                က                  စ   က        ဆ       င  

က     ဂ       င     င   ခ က    က      ၏         က               က  က          စ  

    ခ               က           က     ဂ      ခ က    က         င                    

 က  က        ခ       ။       င                က     ဂ     ၊  ခ က    က        င   

                    က             ဆ င      ဆ   င                         က  င  က        

 က  င  စ        ခ       ။  

   ခ    ဆ           စ  စ  က                 က     ဂ      ခ က    က       

            ခင    င          က  င             ခ       ။      င       ဆ က   က   

     ဆ  င           င     စ          င    ဆ  င   က        စ  က  ခ       က    င  

    င        က    ၊       က          ခက   ခ       င     စ          ခ           င   

    င    စ  စ      က         င    င        င     င           ဆ က   က       ဆ  င  

          ။  



 

 

                စ  စ    င                   စ         င        စ စ    ဆ  င  

  က     င       က    က          စ     ခ           ၊          ဆ င    င              

    ခ         စ     ၊  က    က                   က       စ     စ      က  ဆ   င    

  စ                 ၏ ဆ က   က                      င       က                  င       ။ 

ဆ က   က  ၍    င   င      က           ၏            ဆ   င                 ခ       က    

ဆ    စစ             င    က            က          က                  င      စ     က  င   

    က        ။  

    စ  စ    င     က      င    က      ၏  က                     ခ   ၊ 

  စ       ဆ  င   က                       င       ၊   စ စ     စ     စ   ခ က    ဆ         ၊ 

 က                           ဆ  က       ခ  ဇ     စ       က       က           

        ။ 

 

 

  ပ လ ၊ ၂ ၀ ၁၉               ရ  ဖ    ဖ    ရ     မတ  

          ဇ    ဖ     ရ   

          လ ပ တ   မ   နယ   
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ဇီးဖြူက ျေးရွာ သယံဇာတဖြကဖမြုံ၊ လြွတ္တာမမို့နယ် 



 

 

ဇီးဖြူက ျေးရွာ ရာသီခွင်ဖြကဖမြုံ၊ လြွတ္တာမမို့နယ် 

 



 

 

 

 

ကေ်းရျာဖျံ ့ဖဖိုးကရးကော္မတီ
ဘာသာကရးအဖျဲ  ့

(နြစ္ခြင္းြရစ္ယာန္)  

ဘာသာကရးအြွဲ့ 

(  ်လစ)် 

ဘာသာကရးအြဲွ့ 

(ဗုဒ္ဒ) 

မိဘဆရာမျေား 

အသင်း 

ေ်န္းမာကရး  

အဖျဲ  ့

အရန်မီး 

သတ်တြ်ြွဲ့ 

ဇီးခဖူကေ်းရျာ၏ အဖျဲအ့စည္းခြကခမြုံ (Venn Diagram) 



 

 

 

 

 

 

 ပ   င   ( )  

 

    ရ   ၏ လ  ရ   ဖ     ဖ     ရ        န   င    

  စ    ပ   ဆ  င ရ    မ     ဖ     ဖ     ရ  လ ပ  ငန   မ     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

၁။ တ   နရ   င   ပထ ဝ ဝင    န ထ    

 ဇ       က                   င      က   ၊       ခ   င ၊               ၊ 

  စ    က   က          စ   င           ။  က                       င        င  (၁ ၂)   င  

ခ   က                 ခ    စ ခ       စ    ဆ က               င      ။ 

 က                           စ ၏       က   ခ     စ ၍            ၏ 

        င                    ။ ဇ       က           င   က         င  (၁ ၁)    

       က      က    စ က       စ ၍  က      ၏      က    င     က  င              ။ 

   က  င       ဆ    ၌      င  ခ  င   က        င   က က     စ ၊     က   က    င  

          စ   စ         င  က    င    က  င     က      ၊  ၀     က        င   

က က     စ ၀            က      ။  က      ခ င  ဆ က                    ။ 

ဆ       င    စ            ဆ  က                         က      

  င   င        ခ    ၌  က      ခ င  ဆ က         စ        က               က      ။ 

     စ        ၊ စက       င                     က      ။  က        င             

     စ   င   က  င             စ      င  က      ။  

၂ ။ ရ သ  တ   င   သဘ ဝ  ရင    မစ မ    

   စ စ         ခ     က   (၈၀)ခ      စ       စ စ              ခ    (၃ ၂·C)   စ      ။  

 က        င            ၊    ၊            င                င  ၍ ဇ    ၊ ဇ     င ၊   ဂ     

       င               က  င          က  င  စ           ။         ၍   က  င    င   

 ခ  င                 င   က      က ဆ       င    စ            ဆ  က         

ဇ          ခ  (၄)စ   (၄)   က                                       ခ         ။ 

 က        င              စ            ၊ င                         င  က    

   ။  က        င  စ  က             (၉၂၅.၈၃) က    ၍ စ  က              ၏    ဆ      

               င    င   က  င                       စ      စ        င  

စ     က        က  င           ။    က        စ     က        က  င            က     စ စ   

        ဇ           စ      က  င    ခ  ခ          င    စ        ဆ    စ           

              က  ဆ င       က                က       ခ စ        ။ 

၎ င   က     က      က  င   စ    စ            က  ဆ င    ၍              င     စ  

  င   က  ၍  က                        ။  



 

 

           စ    င   င      က     က                            င      

ဇ     င     စ       စ   စ  က   စ   စ  ဆ                    ခင    က  င   

     စ  စ                င      င   ခက   ခ         က      ။ 

၃။ ဖ    ဖ    ရ ဆ   င ရ  စ မ  န     မ        န  

  က         င             ခ          စ         င   က                   က       

(က     ၆   +   ၃   )     က      ၏                င       က    စ            ဆ  င  

     ။  က   င   က      ဆ  င       (က    ၂၀   +  ၂၀  )     က      စ  င  က   င       

ဆ   /ဆ          င         င  ၍  က      ၏       က       က     စ      က   

     ဆ  င   က           ။             (    )(က    ၅၀   +  ၅၀  )၊         

     (  စ  ခင  ခ စ     ) (က    ၂၀   +  ၂၀  )၊              (က   စ  ခ စ     ) 

(က    ၁ ၀   +  ၁ ၀  )              က      ၏           ၊                     င    

      င      က       စ    င        ဆ  င    က      ။ က                   (က    -

၈   +  - ၇   )    က            င   က  ဆ   င         င            က   င  က      ။ 

                    ( က    -၁ ၀  )          က      ၏     ခ       င   က  က           င    

    က         ဆ  င  က      ။ 

  ခ           င          က  စ          င   ခ         စ     စ          

   ခ   က      က  ၍                  စ    ဆ  င   က  စ    င        င   က      ။ 

  င        စ            င    ခင   ဂ စ                 င    က   ၌ NGO       

 စ         င    က  ခ    ဆ က  ၍  က                  င         င        

     ဆ  င              ခ            ခ  ခ   င       က  ခ    ဆ က   ခင    ဆ  င   က   

    ခင                 ။  က        ခ     င    ဂ    က       င  စ   ၏           

 က      ၏  င   က  ၊              င     င     င     စ ဆ    ဆ င   ဆ    က    က         

 စ စင      ဆ  က    ဆ    စ      ။  

  

၄။ စ  ပ    ရ   င    သ   မ  မ        န 

( )   သ      စ    ပ     ရ  



 

 

ဇ       က        င  ၂.၅  က    က   ဆ င          င    (၅)        င စ ၊ ၂.၅ 

 က    ၅  က  က       င   င   (၇)        င စ ၊  ၅  က    ၁ ၂.၅  က  က       င    

    (၁ ၅)        င စ ၊ ၁ ၂.၅  က   က      င    က    (၃ ၀)        င စ  စ        

    က         က      င   စ     င         ခ           က          စ  က        က      ။ 

               င စ         စ စ    င         င စ  က     က   က  ခ                စ     

   စ  က        င          င         က       က   င    က      ။  

 က      ၏    က   က           က   င            င     င        စ  က        ခင   

  စ      ။ စ      က            စ  က         (၆၀) င            ။          က       

 စ            ဆ   ၊     ဂ   စ      ဇ    င     င     စ     ၊             ဆ  ၊ 

         ဇ    င     ခ            င     စ     ၊             စ     က               င   

             င       က  စ              င      ။        စ  က  က    င       ဆ  င     င  

က          စ         ဆ င      င  ခ    င  က      ။   ခ   င  င       င       

င      က     က       ခင  ၊         င     ခ   င       ခင  စ         င            

က   င  က      ။     စ   စ  က           င  စ     က        င   ခ           င   က     က     

   ။ ၄ င     င       က        ခ   င  စ   ခင                          က  င   

                       စ  က      က                          ဆ  င     က      ။ 

 ခ            စ                င       ဆ    ခ           က   င                  င  

  ခ                               င      က   င  က    ။  

 စ  က            င         င   က         က             က   င     က             

  စ      က  င            ခ      စ                     က   င         က             ။ 

      င  က           စ                က        စ      ။               င   က        

  င   စ       စ စ          င         င           ခ စ        ။   င   ခ   င         

စ      က     စ      ။   င     ခစ  က    ခ   င     င                ။  စ     ခ   

 င     ၀      ။     (၂၀)စင  ၊ စက     (၁ ၁ ၁)စင  ၊ စက     (၄ ၉)စ  ၊         ဆ   င က    

(၃ ၁)စ    င         ဂ    (၂)စင          င စ               င ဆ   င  က        က           

 က   င          က   က   စ          စ      ။  



 

 

  က                         စ       ခ   င  င      င        င    စ    င  

 စ    င   က က  ၊  က  ၊                 က      ။  စ ခ                          

 ခ င    က    က        စ     င   ခင  ၊ စက  ခ        င        က   င  ခင    င   က    စ     င      

    င                က   င  က      ။  စ             ခ         က   င               

 က      ။   စ ခ               င စ            က         ၊             က         င   

                  င         က      က   င                  က       ။ 

 ( )    မ   မ  ရ လ  ပ ငန   

 က        င                            င စ  (၄)                  က  င    (၂၇) 

 က  င ၊ က                         င စ  (၆) စ    (၉)  က  င ၊        င စ  (၂)        

ဆ     (၅)  က  င ၊        င စ  (၅၅)         က   (၁ ၁ ၃)  က  င ၊        င စ  (၈၆)        

 က က   (၇ ၇ ၆)  က  င ၊        င စ  (၇ ၅)           (၃ ၇ ၆) က  င   င     ခ   င          င    

       င စ (၄ ၀)     စ     င    စ    င  စ    င           က        က   င    က      ။  

            င      က                   င   က က    ဆ      ခင       ဆ င        

       င       က       င  ခ      င     ဂ       က   စက  ခ         က  စ  ဆ                င   

          င  စ        စ                င        က   င    ဆ     က                    င   

    က              က   ၊                    က      ။ 

(ဂ)   စ    ပ     မ   မ  ရ  မဟ  တ  သ       ဝင  င ရ လ  ပ ငန  မ     

 က           စ    င  စ    င   စ  ဆ   င       င       င          င   စ     

    င       က      စ         က   င  က     ၊  က      ၊            င           က   င  

 က      ။  က        င  စ  က       ၊                      က          က   င    က     

     စ  င           က           က   င            င       စ  /    စ   

စ                        က    ဆ   င        ဆ  င               င          င     က            

  စ                 က     က  င စ         က          ခင        က  င         က   င  

 ခ င                  င     ခ           င      င င     ခ           င      က   င      

             င           င                ။         င    က  က           



 

 

      ခ       က  က        က       င  ခ      စ  က  က    င    င               

 စ  က  က  ဆ   င          င                    ။ 

(ဃ)   ဘဏ    င    င     ဆ   င ရ  ဝန  ဆ  င မ  

 က              စ      ခ   င က       က      င     က   ၊  င  င       င       ၊ 

က          ၊       ဆ   င   က  စ           က    ခ         က         င  

 ခ   င       ခ က             က  င                ။ ဆ င    ၊      ဆ င           င စ  

          ခ    ဂ    က         င က    (၁ ၀၀)      င             (၃ က       ၁ ၀က     

   )         က    က  င             ။                စ  က       စ      ခ   င  

    က                                 င     စ  (၇)   င    စ  က   င  (၁.၅)             င   

(၁ ၀)  က           က    ခ    ၍        င          က        င  င       င          က 

     ။               င         င   စ  က          ၊                      က       

    က   င    က          စ  င          ခ   င          က  စ          က        

   င    စ    င  စ    င     င      စ        စ      က   င  က      ခ င                   က 

     ။  က        င   စ     ခ   င            ။       က  င               က        

က        ခ   င                     က      ။ 

၅ ။         ဆ        င   ဝန  ဆ  င မ မ    

( )      လ    သယ  ယ  ပ    ဆ  င  ရ    

 က        င  စက          ဆ င  ခင      င   က        က   င               င စ        

င          ။  က        င            (၃ ၁) စ  ၊ စက      (၈၀) စ  ၊ စက      (၁) စ  ၊ 

      ဂ    (၇) စ  ၊         ဆ   င က    (၃) စ   စ      င             ဆ  င    က   

   က              က      ။  

 က         င    င  Save The Children          ဂ       က       ဆ  င   က   

                    စ     စ            င      (၁)      င               (၁) 

                    င    င    င     င                          က   ၎ င        

   င                        (၁)        ။  က        င  က    က  စ       (၂)စင   

   က   (၁ ၀၀'×၈'×၁ ၂')    င                (၁)             င   င    က         



 

 

             င       ဆ  က  ခ       (၁ ၀၀'×၄'×၁ ၂')          (၂)                

    င က    (၁ ၀)       င    က               င  င ၊          င        င    ဆ  င   က  ခ      

က    က  စ        စ      ။ ၎ င  က    က  စ      (၂)စင          င  က             

  စ  က      ။       င   င    က               င      ဆ  က         ဆ    ခ          

(၃ ၂၀'×၈'-၆"×၈')    င             ဆ  က  ဆ    စ      ။  က   ၎ င           ၏ 

 က          (၂)  စ    က    စ    င                 င    က  င           ။ 

 စ             (၂၀'×၆'×၁ ၂')    င               က  စ       င                 ၍ 

     င                 င     ဆ  က                   ခ     စ      ။ 

ဆ       င             င   င      ခ      င  က            က              

 က      ခ င  ဆ က         င   ဆ က               င      ။        င  က         င  

                  က      ၊ ခ   င        စ က           ဆ င                      ။ 

 ( )       ရ   မ  လ င   ရ  

  က                       င    င              ခင    က  င       စစ           

            င   ။  ခ           င စ         ဆ        ၊ Battery   က               က      ။ 

      က    ခင            ခင     က                င        ခ  စက        င       က    

က        င     စက        င                 ခ က              င       က     င      င               

စ        င စ     က                  ။        က    က  င                 

စ                         ။ 

(ဂ)   သတင    င   ဆ   သ ယ   ရ  

 ဇ       က        င  ဆ က           င     င   ခ က    က      က          (၁ ၁ ၂)     ၊ 

        (၂၁)     ၊       (၆)     ၊  ဂ       စ   င   (၁ ၃)     စ                  က   

ဆ က           င     င   ခ က    က      ဆ   င                  င     

 စ           က     င    င   က  င            ။   

 

 

၆ ။ ပ   ရ  



 

 

  က      စ  င  က   င              (ခ  )         စ      ။  က   င      

ဆ   /   ခ         င   င            ခ           ။  က      ၏        ဆ င   

     က          ဆ    စစ  က      င   င   င       ဆ င         စ ခ   င        

     င                    ။  င   က   င   ဆ  င     (၆၀'×၃ ၀'×၁ ၀')     င      

           ခ   စ       င  ၊         ၊          က   င    စ      ။  က   င        

  စ စ    င     (၁ ၀၅)   က           စ    ခ   ဆ   / (၇)          ။  က        င       

    က    င        ခင က  က    င        င             က    က          ။  က      

         င        က     က       ခ က         စ   က   င    ဆ  က     

    ခ      ၊  င    က  က   စ        ၊    က စ   စ    ၊  က   င            ဂ      

        က           ။  က   င    /              က စ  က  င                        

              င     ဆ  က                                 ။  က        င          

                        ဆ င         င  က      င            က       

                 က        င                          က  ၍ ဆ က   က      

 င  က         ။  က                                        က   င  က         ။  

  က        င  စ                       ။         ဆ င   စ        က       

          (၇ ၅.၃)   ခ  င                   ခင    င            ဆ င   စ        က   

          (၁ ၆.၉)   ခ  င      ၊   က       ဆ င   စ        က            (၅.၂) 

  ခ  င        င    က        ဆ င   စ        က        (၂.၆၁)   ခ  င               ခင    က  င    

 က                      င         င     စ          င     စ  က  င         စ  က      ။ 

၇ ။   န  မ  ရ ၊  ရ  င   ပတ ဝန    င  သန  ရ င   ရ  

 က        င   က    က  က             (ခ  )         ။  က      ၏ က           

   ခ                 င  က         ဆ      စ        ဂ                   က    

  စ       ခ     က          ၏ က    င  စ စ    င   ၅၀%        ၇ ၅%     စ          

  စ       က   ခ          ။ က             ၏ စ   ခ က      က   က  က     ဆ          ခင       

                                    က    စ                  က   ၊ င က      ၊ 

             ဂ        ခ         စ    စ          င                 က        င  

က      င         ခ            က  င        င (၃)   င ခ                  ဂ    က 

 ဆ  ခ         င        င  (၁ ၂)   င က                     (၃)   င    က   င (၂၀၀)ဆ     ဆ      



 

 

 က             က     က  က    က     ။                   က         က     

     က           စ င      က            ခ    ဆ က   ဆ  င   က        ဆ  င         ။  

 က        င     က            က             က    က   (၂)က           ။ 

(၁)က       UNDP                  ။ ၎ င  က   ၏  ခ စ                            

       ။      င                 ။  က                  င      က                

      က            ။   က        င        င       င              က                 

       င စ  (၅၀.၉၅%)               င      င                               င  

စ     (၄ ၉.၀၄%)          ။  

၈ ။  ဘ    ရ ယ  မ     င   သဘ ဝပတ ဝန    င  ထ  န  သ မ   ရ  

ဇ       က        င        င     ခ    င    က      ဇ                   က   

၎ င        င         ဆ က              င                    က   င  ခင         ။   ၊ 

 က   က      က           င           င      ။    ၀   စ         စ            င   

င က           ၊   ခ   ၊       င    င           စ             က              ။ 

  က        င       စ  စ င      က             က   က               င       

              စ  င      ဆ င        က  င    စ င      က             က          က   က    

                      ။  (၆၄)  စ   င    က    က   က           က    (၁ ၁)  ၊  (၁ ၀)      

     စ  စ င      က                     စ             က  င     ခ  က             ခ 

     င    င ဆ   င       ။  င   က   ခက   ခ   င   စ             က     ခ          

       က      က   င               င စ              ။ 

  က        င  စ  က           ခက   ခ   က  င       စ    စ      က      စ  က       ၍ 

      က  င               စ  က            ခ င                   ။        င  က   

   က    က   ခ  က                      က  စ   က        စ က      ခ  စ               

              င          က  င      က    ခင  ၊         ခင            ။    က 

   င စ      င            က       က       င    စ                   င စ         

         င   က    က        ။       ခ    စ ခ       င                 က  င   

        ဆ က           ခက   ခ                  ။  

   င           င   င က         ဂ    င          ဂ     ခ  က   က     က     



 

 

     င          ။              ဆ  င      ဆ င              င စ         

    စ                င   ။  က      ၏       က   င  ခ င                  က  င     င       

       က            က   င         င          ။  

    ၀  င     စ   စ        ဆ           င    င    က  င               

        ဇ        က          စ        က  င      ဆ       က  ဆ    ခင         င    င   

          ။   က                          က  စ                      ခ  ခ  

   ခ          စ                စ      ။    ၀       က  င   င      ၀ င    စ  

စ   ခ   ခ      င       က  င           ခင    က  င          က     က      င    င    င   

  ခ  က          င       ။  

၉ ။     -မ  ရ ရ    စ ရပ ဆ   င ရ  

 ဇ       က                     င     င    င          က       စ      စ    

   ။       စစ      က  က                ခ က      က          က  င         

     စ                        ဆ         င  က      ။ က     က                င   

        (၇ ၅%)        က    (၂၅%)         ခ စ          င  က  င              စ  က 

     ။        င စ      င   (၁ ၅၇)စ                    င   (က    -၃ ၄ ၅   ၊  -၃ ၀၆   ) 

စ စ    င   (၆၅၁)           ။               င           က    (၂၄ ၅)  ၊  (၁ ၈၅)          

 စ              ၏ (၆၆.၀၅%)         ။  

  က               င      စ         ခ  စ                 င    င          

           က   င  ခ င                 က               ။      စ  က       ခ      င   

         ခ          င     စ  ၊           င       စ                 င            

 ဆ  င  က      ။  စ  က    င         ခ     ဆ              က    (၇ ၀၀၀    ၁ ၀၀၀၀    ) 

   စ  ခ    ၍          င   ခ င     ဆ    ခ          င  က     (၃ ၀၀၀    ၅၀၀၀   ) 

       င                က   င      င       ၍      စ           က     က       

                           က   င  က      ။                စ ၏  င  င      င       

             က      ။  

  က      ၏ စ       ခ        င                   င  ခင                 က       

                င         င                     က   က စ        င     င  က      ။ 



 

 

 က        င    က    က     ၊   က     က            ၀      ။     စ  ဆ      စ      င      က   

၍   က    စ    က  စ   ခင        င              ။              က     က     

                   က     က          င  က  က                      ဆ   င    

                   က      ။ 

 

 

 

 

 

 



 

 

၁၀ ။ ဇ    ဖ     ရ    စ   ပ  ဆ  င ရ   မ      ဆ    ပ  စ မ     လ  ပ ငန  မ    

စ       ဆ  င ရ   မ   ဖ    ဖ    ရ လ  ပ ငန     စ   ပ  ဆ င   

၁    ခခ   ဆ  က          င  က    က  စ     ခင   ခ င  ၊ 

         စ  က      စ  ခ င  ၊ 

       ခင  စ   ခ က   

၁ 

၂    ခခ   ဆ  က       က    ခ စ               စ   ခ က   ၂ 

၃    ခခ   ဆ  က     စ  က      က         စ   ခ က    
၃ 

၄  င   က    ခ   င     ဆ  င           စ   ခ က   ၄ 

    

    

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ပ   င   ( ) 

 

စ  မ      ဆ   င ရ         လ  မ     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

စ  မ        ဆ    ပ  လ    (သ   ) စ  မ            င    ရ   (၁) 

    ရ                                - ဇ      

    ရ    ပ စ                       -   စ    က   

 မ   နယ                                 -        

တ   င    ဒ သ     /  ပ  နယ      -    ၀   

စ မ      မ   -        င    (၁)      (၄ ၆၀’  × ၇’  × ၆”)     က    က စ           ဆ င     င    င   ခင    င   

                             (၄ ၈၀’  ×၇’  × ၆”)              စ  က     စ  ခင   ၊        ခင        ဆ င      င   င  ခင   ။ 

စ မ      ဆ င ရ   ရန  လ    ပ     င    ရ င   လင    ဖ   ပ     (သ   ) လ   ရ        န 

  ခ  က             င   (၁)                     စ           က         ခ   င             က    က   

  က     င         စ    ၍         ခက  ခ  စ     ။ 

  က   င      ၊ က   င               င         င     က      ၊ ခ   င          စ        က  င     က   င        

 က   င         ခက   ခ              ။ 

        င         င   က           ဆ က          ခက  ခ      က  င     က          ဆ   င                     

   ခ      စ        က   က            ခ  က     င       ။ 

   ဃ           ဆ     ခ  က ခ      င          ခ    ဆ       စ     က      ၊ ခ   င          စ          

  က  င    ဆ     ခ  က     င        ခက   ခ        စ           ။ 

စ မ     ရ  ရ ယ       (လ   ရ        န    ပ     င      င    ဆ  င  ရ   လ   သ    ဆ    ဖ   ပရန ) 

       င   က        က       ခ       င             က           က င       စ     င      က      ၊ ခ   င        

     စ   ၊ 

  က   င       က   င              င        င            ဆ င      စ   ၊ 

 က                      ခ         င           ဆင     ၍   က          က င       စ   ၊ 

   ဃ           ဆ     ခ  က     င            ဆ င      စ    ။ 

 မ   မ န        ရလဒ   (လ   ငင   ရ  ရ ယ       ရ   ရ   ပ   န    ထ ပ ဆင  ရရ  လ မ              ဇ  မ   ) 

     ခင          က     က          က င            က      ၊ ခ   င               င                     ဆ င      

    က       ။ 

  က   င       က  င              င       င              ခက   ခ             င     က   င     က        

                     က                  ။ 

 က                      ခ     င               ဆ က           ဆ င          က  င    

      ဆ     ၊  က   က က            ခ   စ                  ခ                 င             ဆ   ဆ       

     က              ။ 

   ဃ             က              ခ    က  င           က  င    စ   ခ      စ    င    

ဆ     ခ  က    င     ။ 



 

 

        င                           စ        က      က  င          က  င     ခ       

   ဆ      င       ။ 

စ မ     ဆ   င  ရ        လ    ဖ   ပ  င    (ဘ လ  ပ မ  ၊ ဘယ   လ     ပမ ဏ လ  ပ ရမ  ) 

 ဇ      က             င   (၁)      (၄ ၆၀’ × ၇’  × ၆”)     က    က စ           ဆ င     င   င   ခင    င   

                              (၄ ၈၀’  ×၇’  × ၆”)              စ  က     စ  ခင   ၊        ခင        ဆ င      င   င  ခင   ။ 

စ မ        န   စရ တ  ထ    ဝင  မ  

 န  မ န    န   စရ တ   (  ပ ) ထ    ဝင  မ     စ  စ   

 ၁ ၀,၀၀၀,၀၀၀ ( င     ) 

 ၁,၀၀၀,၀၀၀ ( င     ) 

 ၄,၀၀၀,၀၀၀( စ    /       ) 

 

  က    က                   က       စ      

  က       

  က       

စ မ          င   ထ    ဖ  မ    န   လ မ    င     စ  စ  မ    

(၁) တ  ဝန ယ      င   ထ    ဖ  မ     ဖ    စ    (မ   ) 

 ဇ      က        က                   က       

           က    က                   က       စ      

(၂) စ မ     စတ င  မ        န   န  မ န   - ၂၀၁ ၉ ခ   စ ၊       ၄  က   

(၃) စ မ      ပ  စ  မ       န  - ၂၀၁ ၉ ခ   စ ၊ ဇ     ၁ ၂ က   

(၄)     ရ  ထ    ဝင  မ  ရရ     င    ဆ  င  ရ   မ     စ  စ   - 

  က                   က          က          က      စ        ခ            င     စ  စ      က    

  င    င   စ      င   င   ဆ            ။ 

 ဇ      က              င    (၁)           က                     င       ။ 

         က  စ      င     င    က     င     င        င       ။ 

(၅) လ  ပ င န  လ   ပတ   ရ ၊  ပ  ပင  ထ န  သ မ   ရ တ     တ      ဖ    စ   ဆ   င ရ   င     င      ဆ   င ရ   စ  

 စ  မ    

     င          က  င       စ     က  င            ဆ  င    က     င        က   

    င     ဆ င       က    က               စ        ခ         ဆ          င   င       ။ 

        စ  သ    ရ 
လ     ရ ဆ င   ရ   မ  သ မ   ဆ င    တ န   (  မ    ) 

     မ  ပ င    ၁ ၂ ၃ ၄  ပ င    

    ရ   ဆ င    ၃ ၄ ၅ ၃ ၀ ၆ ၆၅၁ ၁၀ ၃ ၀ ၅၀ ၆၇ ၁ ၅၇ 

        စ  မ   သ     ရ ၃ ၄ ၅ ၃ ၀ ၆ ၆၅၁ ၁၀ ၃ ၀ ၅၀ ၆၇ ၁ ၅၇ 

    ခ က  ။   ခ  င      ဆ င    −၁ ၊           ဆ င    − ၂၊ ဆ င      −  ၃ ၊      ဆ င      − ၄ 



 

 

     င           က  င                က         င        ဆ                င         ဆ  င   ခင    

  င      င     စ          ဆ  င       ။ 

        ခ              က  င       ခ  င  ခ   စ      က                  င               

    င        က     စ  စ     ဆ         က                   က            ဆ  င  ၍ 

     ဆ  င           ။ 

      င                  က              က    က  စ        က         က         င             

          ၊     င      င                င   (    ) စ    င            င     ဆ  င    က           ။ 

 

 



 

 

 န    ဆ   တ   (၁) 

ဇ    ဖ      ရ  ၊  မ စ   ပ        ရ    ပ  စ  ၊     ရ  ဖ     ဖ     ရ     မ တ ဝ င မ    စ  ရင   

စ    မ    ဘ မ   မ တ ပ  တင  မ တ   သ   တ ဝန  ဖ န  န ပ တ  

၁       စ            က   ၁ ၄/   (   င )၂၁ ၁ ၀၁ ၁ ၄ ၈  က   ၀၉-၂၅၁ ၁ ၁ ၂၀၉၀ ၈ 

၂      င         ၁ ၄/   (   င )၂၁ ၁ ၀၉၀ ၅၇    င          - 

၃         င              ၁ ၄/   (   င )၁ ၂၉၁ ၃ ၉ ၃ ၅            ၀၉-၄ ၀၄ ၉၅၅၉၉၄ 

၄         င    ဆ          ၁ ၄/   (   င )၁ ၅၇ ၄ ၄ ၃ ၃ ၄ စ  င  က  င  ၀၉-၈၉၄ ၈၄ ၂၂၅ ၆ 

၅               စ  ၁ ၄/   (   င )၀၈၄ ၆၂ ၅ ၄ ၉       င  ၀၉-၂၆၆၄ ၁ ၇ ၁ ၉၇ 

၆      င စ        င        ၁ ၄/   (   င )၂၀၄ ၄ ၁ ၄ ၃ ၈       င  ၀၉-၈၉၂၀၈၁ ၁ ၁ ၀ 

၇    စ             င    င     ၁ ၄/   (   င )၂၆၇ ၂၅၇ ၂၂       င  ၀၉-၄ ၀၂၁ ၃ ၃ ၄ ၅၈ 

၈     င      ခ  င    စ   ခ  င  - ၁ ၉       င  ၀၉-၈၉၇ ၉၅၇ ၉၂၅ 

၉              ခင  င   ၁ ၄/   (   င )၂၆၁ ၄ ၂၈ ၂၄       င  ၀၉-၉၆၁ ၆၆၆၀ ၁ ၂ 

       



 

 

 န    ဆ   တ   (၂) 

    ရ   ဖ     ဖ     ရ    ထ        ပ  ဇ ယ   မ     

(၁)       ရ   လ  မ  စ   ပ     ရ         န 

( )  လ     ရ   င   လ     ရ ဆ   င  ရ        လ   မ     

ဇ     ( ၁)         င          ဆ   င     ခ  က    က       

 သ    ပ စ       မ စ စ  ပ င    

၁    စ     က       စ         ၇ ၇ ၁ ၄ 

၁    စ    ၄    စ      ၅  စ    က  က    င    ၂၃ ၂၉ ၅၂ 

၅   စ    ၉   စ              က   င            ၃ ၃ ၃ ၈ ၇၁ 

၁ ၀   စ    ၁ ၄    စ               က   င            ၂၆ ၃ ၇ ၆၃ 

၁ ၅   စ    ၆၄    စ                  င            ၂၄ ၅ ၁ ၈၅ ၄ ၃ ၀ 

၆၅   စ   က    က   က        က   ၁ ၁ ၁ ၀ ၂၁ 

စ စ  ပ င    ၃ ၄ ၅ ၃ ၀ ၆ ၆၅၁ 

စ စ  ပ င      မ  ထ  င  စ    ၁၅၇ 

 င     စ … (၁) ဆ       စ  ဆ          ၊ (၂)  က          စ      ခ               ။ 

 လ  လ   တ   ရ       ။       ။ ဇ    ဖ      ရ   သ   လ     ရ     ဖ င     သင    တ င   ရ    သ      ရ    

တ စ  ရ    ဖ စ  ပ  သ  ။ လ     ရ စ စ  တမ        ယ   လ  လ   တ   ရ        ရ     ရ   သ   

 ရ င  လ  မ      န    စ  ရ    ပ    ဗ မ  လ  မ     မ    ဆ     န ထ   င    ပ  သ  ။    ယ    ယ   သ ဘ သ     ဖ င    

ဗ  ဒ ဘ သ (၇၅%)ရ    ပ      န  (၂၅%)  န   မ     ရ စ  ယ  န  ဘ သ ဝ င    ရ င  လ  မ     မ     ဖ စ    ပ  သ  ။ 

  မ   ထ  င  စ      ဖ င    (၁ ၅၇)စ  ရ    ပ    လ     ရ     ဖ င   (၆၅၁)   ရ   ပ  သ  ။      ရ   သ   

 လ  ပ  မ လ  ပ     င  သ    တ စ    စ           စ      ရ  ယ  (၂.၁ ၅%) ၅  စ         လ  င ယ   (၇.၉၉%)၊ 

မ  လ တ န       င   သ   ရ  ယ   (၁ ၀.၉%)၊  လ ယ  တန       င   သ   ရ  ယ   (၉.၆၈%)၊ 

 လ  ပ  လ  ပ     င  သ    ရ  ယ   (၆၆.၀၅%)၊  လ  ပ  မ လ  ပ     င  သ    သ      ရ  ယ      (၃.၂၂%) ရ   ပ  သ  ။ 

 လ  ပ  လ  ပ     င  သ    ရ  ယ       (၂၄ ၅)  ၊ မ (၁ ၈၅)   ရ    ပ    တ စ  ရ   လ    လ     ရ ၏ (၆၆.၀၅%) 

ရ   ပ  သ  ။ ထ        င        ရ    တ  င     လ  ပ  လ  ပ     င   သ  လ     ရ မ     ပ    သ     င    

ဝ မ   စ  ဖ  လ   မ  ရ    ပ        ရ   ဖ     ဖ     ရ   တ      ထ    ပ  မ    ပ     င  ပ  သ  ။   

 

 

 

 



 

 

 ( )      လ  ပ  လ  ပ     င  သ   င      

( -၁) လ  ပ  သ   င       င    ဝ င   င  ရ လ  ပ  င န     မ      စ    

ဇ     (၂)         င       င     င   င       င            စ    

စ   လ  ပ င န  မ    

 ဓ    လ  ပ     င    ဓ  ဝင   င  ရလ  ပ င န  

မဟ  တ   သ      ဝင  

 င  ရလ  ပ င န    ဖစ လ  

ပ    င  သ      ရ  

ရပ တ      င  မ  

 (    ခ က  က    

  ခ  စ           

       စ ခ က      

       ။)  

  မ  

 ထ  င  

စ  

မ သ  စ  

ဝင   

လ  ပ     

စ    ပ    စ  ပ    လ  ပ င န  မ    

၁ 

လ ယ  ယ  စ    ပ     ရ  

က        င       င     ၅၇ ၅၇    င             

                    ၉၀     င            

၂ 

တ  ရစ  န   မ   မ  ရ    ၁ 

က        င       င     ၂၆၈     င            

                         င            

၃ 

င   လ  ပ င န     ရ      ရငန င   ပ စ န  စ သ   ရသတ ဝ မ    ဖမ    င   ၊ မ   မ   င     

က        င       င     ၄ ၀  ၆၀   င            

                    ၃ ၀     င            

၄ 

သစ  တ  လ  ပ င န  

က        င       င          င            

                         င            

စ    ပ     မ   မ  ရ မဟ တ   သ       ဝင   င  ရလ ပ င န  မ    

၅ 

သတ   တ    ဖ   ရ ၊        ထ  တ လ  ပ  ရ   င   သဘ ဝရင   မစ မ    ထ  တ  လ ပ   င    

က        င       င          င            

                         င            

၆ 

ထ  တ    န လ  ပ င န   

က        င       င          င            

                         င            

၇ 

လ  ပ စစ ၊  ဓ တ   င      င     ရ ပ  ဝ ရ  

က        င       င          င            

                         င            

၈ 

 ဆ    လ  ပ  ရ ၊  လ   သမ  ၊ ပန  ရ  လ  ပ င န   

က        င       င          င            

                         င            

၉ ယ    ၊  စ    ရ ယ    င    တ  ရ       မ သ   ပစ    မ    ပင  ဆင   ရ   



 

 

စ   လ  ပ င န  မ    

 ဓ    လ  ပ     င    ဓ  ဝင   င  ရလ  ပ င န  

မဟ  တ   သ      ဝင  

 င  ရလ  ပ င န    ဖစ လ  

ပ    င  သ      ရ  

ရပ တ      င  မ  

 (    ခ က  က    

  ခ  စ           

       စ ခ က      

       ။)  

  မ  

 ထ  င  

စ  

မ သ  စ  

ဝင   

လ  ပ     

က        င       င          င            

                         င            

၁၀ 

  မ    င  ပ  ရ င  မ     ဆ  ပင  ၊   လ   ပင  ၊   ပ    ပ ၊   င  ဂ င  န ယ  ၊  သင  တ န   ပ သ  စသ    

က        င       င          င            

                         င            

၁၁ 

လ   လ  -လ        ရ င   ဝယ   ရ  

က        င       င     ၁ ၀     င            

                         င            

၁၂ 

ဟ   တ ယ     င    စ   သ   ဆ  င   လ  ပ င န   

က        င       င          င            

                         င            

၁၃ 

ပ    ဆ  င   ရ ၊  သ   လ  င   ရ   င    ဆ   သ ယ   ရ  

က        င       င          င            

                         င            

၁၄ 

 င       ဝန  ဆ  င  မ  လ  ပ င န    ဘဏ     င     င        င     ပ  ဝင    င      ဝန  ဆ င  မ  လ  ပ င န    

က        င       င          င            

                         င            

၁၅ 

  မ      မ၊  ယ    ၊  စ    ရ ယ  ၊  ရ င   ဝယ  င    ရမ    င    င    ဆ   စပ  သ  လ  ပ င န  မ    

က        င       င          င            

                         င            

၁၆ 

 ပ  သ ဝန  ဆ  င  မ လ  ပ င န  မ    (  ပ    ပ  ရ ၊     ယ   ရ   င    ဘ  င   လ        ရ ) 

က        င       င          င            

                         င            

၁၇ 

ပ   ရ   

က        င       င          င            

                    ၂     င            

၁၈ 

  န  မ  ရ  

က        င       င          င            

                    ၁     င            

၁၉ 
လ  မ  ရ  လ  ပ င န  မ    

က        င       င          င            



 

 

စ   လ  ပ င န  မ    

 ဓ    လ  ပ     င    ဓ  ဝင   င  ရလ  ပ င န  

မဟ  တ   သ      ဝင  

 င  ရလ  ပ င န    ဖစ လ  

ပ    င  သ      ရ  

ရပ တ      င  မ  

 (    ခ က  က    

  ခ  စ           

       စ ခ က      

       ။)  

  မ  

 ထ  င  

စ  

မ သ  စ  

ဝင   

လ  ပ     

                         င            

၂ ၀ 

  မ မ   တ  င    င    လ     လ  ပ သ မ     င     မ     မ   မ ဖ   ပ   င   သ  လ  ပ င န  မ    

က        င       င        

 
            က       

          က   

          

၁ ၅၀  

 

၂ ၁ 

 ပင  ပ ဖ    စ   မ     င      မ ဏ  မ   တ  င   လ  ပ    င  သ မ     

က        င       င          င            

                         င            

 စ စ  ပ င    ၆၄ ၈ ၁၂ ၇ ၆၀  

 င     စ …(၁) ဆ       စ  ဆ          ၊ (၂)  က          စ      ခ               ။ 

မ တ      ။ ။“     ဝင   င  ရလ  ပ င န    ဖစ လ  ပ    င  သ မ   ”      က    င  “မ သ  စ ဝင  လ  ပ    ”       

      င    က  က     ခင           ။ “ရပ တ      င  မ  (န မ  ၊ လ တ  ၊  မင    ” ဆ                   

    င     စ ခ   င   က        င      င              (         )          /          စ  

    က   င              က         က   င   ခ င               င       ခ   က    ဆ           ။      -

“စ    ပ     ရ ” က   ၏ “   ယ  ပ  င  လ  ပ င န  ”  င           င    “ မင   ” ဆ     က  ဆ         င      င   

က        င      င           င      က   င        ခ င                    ဆ           ။ 

 လ  လ   တ   ရ       ။  ။ ဇ    ဖ      ရ   တ  င   လ ယ  ယ  စ     ပ      ရ  လ  ပ  င န     င     ရ လ  ပ  င န    

လ  ပ     င    င    ဖ င     ဓ   ဝ င   င  ရ ရ   သ မ      ဖ စ  ပ  သ  ။ စ     ပ      ရ  ၊  မ    မ   ရ    င     ရ လ  ပ  င န   မ     

   ယ  ပ   င  လ  ပ     င  သ    မ   ထ  င  စ  ဝ င  မ      င         ဝ င   င  ရ လ  ပ     င  သ    မ   ထ  င  စ  ဝ င  မ     

   လ    ၏  လ  ပ      င     င    လ မ     လ   လ    န  ထ   မ     သင    တ င    ဆ င   တ င  သ  

ရ   သ       တ   ရ   ရ ပ  သ  ။ 

 ( -၂)  လ  ပ  င န     င        ၊ မ  လ       န    ဆ      င     မ    ဆ     လ  ပ        န   ထ     

ဇ     (၃)      င      င    က    ၊      က        ဆ      င         ဆ            ခ          

#  လ  ပ     င   
 ရတ    

ပ   

 မ   ဆ     (  ပ )  န   ဆ     (  ပ ) 

     မ      မ 

၁      စ  က              စ   ၁ ၀၀၀၀ ၇၀၀၀ ၅၀၀၀ ၃ ၀၀၀ 

၂    စ                  စ       

၃ င       င     (  ခ   /  င       စ   ၇၀၀၀  ၅၀၀၀  



 

 

#  လ  ပ     င   
 ရတ    

ပ   

 မ   ဆ     (  ပ )  န   ဆ     (  ပ ) 

     မ      မ 

င        ခင   ၊         ခင   ) 

၄ 

              ၊ က  က        

        င         င     စ      

         ခင    

   စ       

၅     က        င        စ       

၆ 
 ဆ  က         ၊   က     ၊ 

          င     
   စ       

၇ 
    ၊  စက  က      ၊  

         စ           င  ဆ င      
   စ       

၈  က    - က  က      င            စ       

၉ 

က     က  င       င       (ဆ   င  ၊  

     င  ၊     ခ    ၊   င  ဂ င      ၊  

 င            စ   ) 

   စ       

၁ ၀ 
        င    

စ     က  ဆ   င      င     
   စ       

 င     စ  …          စ   ဆ        ခင    -               စ ၊                စ ၊             စ ။ 

မ  တ       (၁)  ခစ                ၏  စ  က   င   င   = ( စ  ÷ ၂၂.၇၅) 

                 (၂)       က    င                      ၏  စ  က   င   င   = ( စ      င   င   × ၈) 

 လ  လ   တ   ရ       ။       ။    ရ     န  ထ     င     န  စ   လ  ပ        စ     န   မ    မ     သင    

 တ င    မ  တ  သ  လ      လ  ပ      င     င    လ မ   န    ပ   သ       တ   ရ   ပ  သ  ။ လ ယ  ယ   

စ     ပ        န    င    ရ  တ သ မ      န  မ    တ  င    န  စ   ၊ ပ  တ  ပ တ    င    လ  ပ တ   စ သ    လ  ပ  သ  မ    င    ရ မ    

လ  ပ   ဆ  င     ပ  သ  ။ တ စ  ရ   လ  င   လ  ပ        မ    ဆ      န   မ     (၇၀၀၀ မ  ၁ ၀၀၀၀ ထ  ) 

 န  စ    ရ ရ   ၍ လ ယ  ယ  လ  ပ  င န     င   ပ   ဆ       န  မ    တ  င    င    ပ   (၃ ၀၀၀ မ   ၅၀၀၀ ထ  ) ရ ရ      င   

 သ  လ      လ  ပ      င    န    င ယ  သ ရ   ၍  မ    စ  မ     လ  ပ  လ   မ      ပ န    လ  ပ  သမ    

မ    မ    ရ    ဖ  လ  ပ     င    ပ  သ  ။  မ     သမ    မ    စ  ၏ ဝ င   င  ရ လ  ပ  င န   မ     လ  န   န    ပ    

  ပ  သ  ။  

 

 

 

 



 

 

(ဂ)  သဘ ဝ ရ င    မ စ  မ     

(ဂ-၁)  စ     ပ        င   သ    မ  ရ  ယ   

ဇ     (၄)  က      ၏စ   က             င  ဆ   င     

  မ မ     စ    ရ ယ   (  )   မဆ  လ     ရ    သ  (       စ ခ က            ) 

       ၉၂၅.၈၃  က  င                င                   

      /    င          က  င                င                   

       ခ       က  င                င                  

က   င   /က           က  င                င                   

          ၁  က  င                င                   

စ  က  က        က  င                င                   

                 က  င                င                   

စ စ  ပ င    ၉ ၂ ၆.၈ ၃  

 င     စ  …(၁) ဆ       စ  ဆ          ၊ (၂)          စ   ဆ        ခင    -             စ ၊  (၃)      

   စ   ခ   ခ       င    စ  င    င     စ     ၊ (၄)  က          စ      ခ               ။ 

မ တ      ။       ။              ဆ           ခင  က    စ  ခ       က   င    ခ          က  င              

  က  င    စ                   စ  ခ       က  င            စ  က           (    )               က  င     င       

     င       င  င      က                                 က    ဆ      ။ 

 လ  လ   တ   ရ       ။       ။    ရ   သ    ဓ   ဝ င   င  မ    လ ယ  ယ  စ     ပ      ရ    င     ရ လ  ပ  င န    

 ဖ စ   သ     င      မ ဆ  လ     ရ     သ      ဖ င     သင    တ င   ရ    သ      ရ    ဖ စ  ၍ စ     ပ      

လ ယ     ပ   င  ဆ   င  မ  မ    (၉၂၅.၈၃)    င    ဓ န   တ    မ မ   (၁)   ရ   ပ  သ  ။   မ ဆ  လ    ရ    

  သ  မ    စ ပ   သ      တ     သင   တင    သ  လ          သ  ထ ပ   သ     မ    စ     ပ        င    င    မ ရ   ပ  ။ 

   စ ပ   စ     ပ     ၍ ရ    င   သ  လ     စ     ပ      ရ            င    စ     ပ       င    မ ရ   ပ  ။ 

(ဂ-၂)    ဓ  တ  သတ    င        သဘ ဝ ရ င    မ စ  မ     

ဇ     (၅)           င      ခ        င     စ       

 မ     စ   

    ရ    င     န  ပတ  ဝန    င  တ  င  

သဘ ဝ တ   င     တ   ရ     င  မ  

(       စ ခ က             ) 

 သ        င  မ   

(       စ ခ က             ) 

      င      ခ    င     က     

ဇ       (     င   ၊     ၊ 

 က   က    က   စ   ။) 

       င                       ခ က               င      

 က   က  ၊   ၊  က   က  စ စ  

စ        
       င                     ခ က               င      



 

 

 မ     စ   

    ရ    င     န  ပတ  ဝန    င  တ  င  

သဘ ဝ တ   င     တ   ရ     င  မ  

(       စ ခ က             ) 

 သ        င  မ   

(       စ ခ က             ) 

       င       စ        

(    စ ၊  ဆ   က   င    င     )  
       င                       ခ က               င      

        စ         စ               င                   

 င     စ  …          စ   ဆ        ခင    -               စ ၊  စ      စ     ၊ 

           ခ         စ     ။ 

 လ  လ   တ   ရ       ။       ။    ရ   တ  င   သတ    င         တ  င   ထ     သယ  ဇ  တ မ     မ ရ   သ    

 တ     ၎င   တ      င    ပ တ  သတ ဆ     ယ   သ  လ  ပ  င န   မ      သ    ပ  လ  ပ     င    င    မ ရ   ပ  ။ သ ၊ 

      မ        သ ဘ   ဖ င    ဝ ယ  ယ     င  ပ  သ  ။ သဘ ၀တ  ရ စ   န  မ     စ  တ မ       န   င    

င    မ     မ      င    င   မ     စ  တ မ     ရ   သ       တ   ရ ပ  သ  ။  

(ဃ)  စ   ဓ န  ဆ င         န 

ဇ     (၆)  စ      ဆ င       ခ     

     င     ရ  

သတ  မ တ  စ   န   

 ဆ င    ပ သ  

  မ  ထ  င  စ  

 လ ယ   လ တ  ရ   

 သ   မ  ထ  င  စ  

မ  ပလ    သ  

  မ  ထ  င  စ  

 လ  န မ  ပလ    

 သ   မ  ထ  င  စ  

        င  ဆ   င     
၂၀ က    

၃ ၀ က    

၁ ၀ က    

၂၀ က    

၅ က    

၁ ၀ က    
၃  က    ၅ က    

       ခ     
        ၊ 

   က        

        ၊ 

   က       

    ခင   ၊ 

       /က   
       ၊        /က   

က                င    

ဆ   င         င  ဆ   င     

 ဆ   င  က   ၊ 

       ဂ  ၊ 

စက      

 ဆ   င  က   ၊ 

      ဂ  ၊ 

စက     ၊     

         

   က စ          

    င     

စ  က          ၊ 

      င    ၊   

စ  က          ၊ 

      င    ၊ 

 စ     င   ၊  

က      ၊ 

           
   စ          

  မ  ထ  င  စ   ၁၀ ၃ ၀ ၅၀ ၆၇ 

 င     စ  … (၁)  က          က      စ               ခင   ။ 

 လ  လ   တ   ရ       ။       ။ဇ    ဖ      ရ   သ     မ   ထ  င   စ      ဖ င    (၂၅၇)  မ  ရ    ပ     ဆ င    ပ 

 သ   မ   ထ  င  စ   (၆.၃ ၆%)မ    ဝ င   င     င    သ  စ     ပ      ရ    င     ရ လ  ပ  င န   တ        လ  ပ     င     

ပ  သ  ။   လ ယ   လ တ     မ   ထ  င  စ   (၁ ၉.၁%)မ    ဝ င   င   သင    တ င   ရ  သ  စ     ပ      ရ  ၊ 

 ရ လ  ပ  င န     င      ရ  င    ဝ ယ  လ  ပ  င န   မ        လ  ပ     င    သ   မ     ပ  သ  ။ မ   ပ လ    သ  



 

 

  မ   ထ  င  စ   (၃ ၁.၈၄%)မ    တ စ  ပ   င  တ စ     င    မ    မ   ရ    င      ပ န   ဝ င   င  ရ လ  ပ  င န   မ      

 သ   မ   ဝ မ       င     ပ    ပ  သ  ။   လ  န  မ   ပ လ    သ    မ   ထ  င  စ  (၄ ၂.၇%)မ     

    ရ    ပ န   လ  ပ  င န   မ     ဖ င     လ  ပ     င    ပ  သ  ။ 

  ဆ င    ပ  သ   မ   ထ  င  စ    ရ  တ     န    ပ    ပ     မ    စ  မ     ဆ င  မ   ပ  သ  

  မ   ထ  င  စ  မ      င     လ  န   ဆ င  မ   ပ  သ    မ   ထ  င  စ  မ      ဖ စ    ပ  သ  ။  လ  ပ      င   

   င    လ မ   န    ပ     င    လ  မ   ရ  စ ရ  တ မ    ၊ ပ    ရ   သ   စ ရ  တ မ     တ    တ    မ င   မ    

သ လ     လ  ပ        င    ဝ င   င  မ    မ     ဆ င    ပ  လ       င   တ    တ   မ ရ ရ     င   တ        င    

  မ   ထ  င  စ  မ    ၏  စ   ဓ န        မ        န     မ   ပ  သ  ။ 

 (င)  ထ       လ  ယ  မ   

(င-၁)  ဝ မ   စ  ဖ  လ   မ   

ဇ     (၇)  ခ   င     ခ င           စ       င        ဆ       စ     စ      င              င  စ       

( စ      ဆ င    “ ၃”    င    “ ၄”         င  စ     င   ၏ ၃၀   ခ   င       စ     က  က       ) 

    န   လ 
  မ  ထ  င  စ 

  ရ တ     

  ဖရ င   သ   န   ဗ  ဟ  (     င         စ ခ စ     က   

       င  စ        က      က             ) 

၃     က   

    စ         
 

  ခ   စ     င     စ  = ___________ 

 စ      စ    = ___________ 

    က         = ___________ 

 ခ     = ___________ 

       ခ က     = ___________ 

၃    င    ၆   က    

    စ         
 

  ခ   စ     င     စ  = ___________ 

 စ      စ  = ___________ 

    က         = ___________ 

 ခ     = ___________ 

       ခ က     = ___________ 

၆     ၁ ၂      

    စ         
 

  ခ   စ     င     စ  = ___________ 

 စ      စ  = ___________ 

    က         = ___________ 

 ခ     = ___________ 

       ခ က     = ___________ 

 င     စ .. စ     ဆ င    “၃ ”   င    “၄ ”        င  စ    င   ၏ ၃ ၀   ခ  င       စ    စစ      က  က     ခင   ။ 

 လ  လ   တ   ရ       ။       ။ 

 (င-၂)       စ  င    ရ     မ   ထ   လ    ပ   သ    ပ  စ  မ    ၏ထ       လ  ယ  မ        န 



 

 

ဇ     (၈) က     စ  င       က                      စ      ၏  ခ   က           ခ     

     င    ရ       မ  ပ င    

     စ  စ င       က             က   က           ၆၄   စ   င     က   - - - 

     စ /      ၏ စ င       က                စ           ဂ         

   မ  ထ  င  စ    ရ တ     

ဆ င     ၍      စ                           ဆ င          င  စ    ၇ 

ဆ င     ၍      စ                ဆ       /  စ ခ            င စ  ၅ 

  ခ           က    င   စ          က       င      က  င         

ဆ င                 င  စ  
၂၀ 

 င     စ  …          စ   ဆ        ခင    -               စ ။ 

 လ  လ   တ   ရ       ။       ။    ရ   တ  င   မ  သ  စ   စ  င    ရ     မ   မ ရ    သ  သ      ရ  ယ         ဖ င    

မ ရ    သ  လ     မ  သ  စ  ဝ င  မ     ဆ င   ရ  မ      င     စ  င    ရ     မ   လ    ပ  လ    ရ    သ  သ       

ရ  ယ     မ     ရ    န ပ  သ  ။  ၆၄   စ    င    ထ    သ      ရ  ယ          (၁ ၁)  ၊ မ(၁ ၀)  မ    မ  သ  စ   

 စ  င    ရ     မ  ရ    သ  လ     မ  သ  စ  မ      မ   ပ   မ      င    ထ       လ  ယ   သ        န   င    

ရ င  ဆ   င   န ရ သ  ။  င               င    စ   ဝ တ   န  ရ   တ           ဒသသ    သ    ရ     

လ  ပ     င   န ရ  သ    မ   ထ  င  စ  မ     ရ   ပ  သ  ။ 

(င-၃)      ရ   ၏ ထ       သ   ရ    လ  ယ  မ         န 

ဇ     (၉)  က      ၏   ခ   က   က     က            ခ     

စ   ထ       လ  ယ  မ   မ     စ   ထ       လ  ယ  မ  (       စ ခ က             ) 

၁ စ       က                င                   

၂      င     စ            (   ၊ စ  က         )    င                    

၃    က    ခင       င                    

၄      ခ င   ခင       င                    

၅         က   ခင       င                    

၆        င       င                    

၇ င   င      င                    

၈           င                    

၉ ဆ   င      င         င                    

၁ ၀         ခင   ၊    ဆ        က    င         င                    

၁ ၁  စ              ခင      င                    

၁ ၂ င  က         ဂ     င                    

၁ ၃        ဂ     င                    

၁ ၄ က     ခ    က  ဆ င        ဂ     င                    



 

 

စ   ထ       လ  ယ  မ   မ     စ   ထ       လ  ယ  မ  (       စ ခ က             ) 

၁ ၅       င        က      င                    

၁ ၆    စ     က   စက     ဂ  က     က        င                 

၁ ၇   က    က    ခင       င                    

၁ ၈ 
      ခ င    /         ဆ က         

ခက  ခ  စ    
   င                    

 င     စ  …          စ   ဆ        ခင    -               စ ။ 

 လ  လ   တ   ရ       ။       ။     ရ   တ  င   စ     ပ      ရ            င    မ    စ ပ   တ စ  မ        သ  

စ     ပ     ၍ ရ  သ     င    လ ယ  သမ   မ     စ     ပ      ရ      င    လ မ   န    ပ   ပ  သ  ။ 

မ  န  တ  င      ရ    ပ    ထ       လ  ယ   သ  န   မ  မ     ပ    စ      ပ     မ စ   မ       ဖ စ   သ  လ     

ဒ  ရ တ  တ မ    ရ  ယ   တ  င   ရ    သ     င     ရ       င   ၊   မ  ပ     င   မ     မ ရ   ပ  ။  ဓ    

 လ  င  စ  မ    ထ င    သ    ပ  မ       ဓ   ထ   သ ဖ င    သစ   တ   ဖ  န   တ   မ    လ  င  စ  ရ    ပ   မ  မ     

 မ င   တ  လ    ရ   သ  ။  ရ လ မ    ရ   တ စ    တ   ဖ င   သ  သ   လ  ရ  သ     င    လ မ   ပ န    

ဆ   သ ယ   ရ          မ    လ    ရ   ပ  သ  ။  

(င-၄)  ထ       သ   ရ    မ     ရ    င  သ   သ မ     

ဇ     (၁၀)   ခ   က   က     က    ခ      င             

စ   ထ       သ   ရ   မ    ရ   င  သ   သ မ    ထ       လ  ယ  မ  (       စ ခ က             ) 

၁   င      င                    

၂               ဆ  င       ဆ င                 င  စ     င                    

၃  ဆ င           င       င                   

၄ 
           ဆ        စ   က     က     င     

     င        င    
  င                    

၅   စ က             င           င                    

၆ 
      ဆ     စ    င    ခ             (Prone to 

accident)   င        င         
  င                    

၇       င        စ    ခ          င  ခ         (IDP)   င                    

၈            င         င           င                    

၉ င   က      င    င         င                    

၁ ၀  က       က  စ      ၊ က             င                   

၁ ၁       စ               င                   

၁ ၂      င       က          င        င          င                    

၁ ၃    စ       င        င           င                    

၁ ၄      င                 င                    



 

 

စ   ထ       သ   ရ   မ    ရ   င  သ   သ မ    ထ       လ  ယ  မ  (       စ ခ က             ) 

၁ ၅  ဆ  စ           င                    

၁ ၆ က   စက     ဂ     င    ခ               င                    

၁ ၇               ၍  စ     င            င                    

၁ ၈              ခခ          င                    

၁ ၉         င                 င                    

၂၀ က      င          က               င                    

 င     စ  …          စ   ဆ        ခင    -               စ ။ 

 လ  လ   တ   ရ       ။       ။ လ  င ယ  မ      န  ဖ င    င    ဖ     ရ  ဂ    င    တ  ဘ  ရ  ဂ   ထ        

သ   ရ    မ    န    င ယ  ရ   ပ  သ  ။  မ     သမ      ဆ  င  သ    ဆ င   ရ  သ     မ   ထ  င  စ  မ    သ   

ဝ မ   စ  ဖ  လ   မ   မ ရ      င  ပ  ။     ရ   ၏  လ  ပ      င     င    လ မ   န    ပ   မ      င     ပ င  ပ သ    

သ    ရ      လ  ပ  လ  ပ     င  သ   န    င ယ  ရ   ပ  သ  ။  

 (၂)           ရ   ၏ လ   ရ    ဖ     ဖ     ရ         န 

( ) ဖ     ဖ     ရ   ဖ     စ    မ           န 

( -၁)     ရ   တ  င   ရ    လ  ထ       ပ   ဖ     စ    မ     

ဇ     (၁၁)  က        င              ခ           စ         

စ   
 ဖ    စ    

 မ   

 မ     စ   

(       စ ခ 

က      

       ) 

 ဖ   ဝင     ရ 
လ  ပ င န  တ  ဝန  

(     ဆ     စ ခ   င      က    

       င     ။) 

စ မ   ဆ  င  

   င  မ  

(       စ 

ခ က      

       ) 

     မ  ပ င    

၁ 

 က              

      

 က        

၁  ၂   ၃ ၆ ၃ ၉ 

       င    က   

က                  

စ   က                   

     /     ၊                  

    ခ        င    က  က        

 က  င     

 င          

            

၂ 

 က   င    

က      ဆ  င  

      

၁  ၂   ၃ ၂၀ ၂၀ ၄ ၀ 

       င    က   

က                  

စ   က                   

     /     ၊                  

    ခ        င    က  က        

 က  င     

 င          

            

၃ 

       

  င         

(        ) 

၁  ၂  ၃ ၅၀ ၅၀ ၁ ၀၀ 

       င    က   

က                  

စ   က                   

     /     ၊                  

 က  င     

 င          

            



 

 

စ   
 ဖ    စ    

 မ   

 မ     စ   

(       စ ခ 

က      

       ) 

 ဖ   ဝင     ရ 
လ  ပ င န  တ  ဝန  

(     ဆ     စ ခ   င      က    

       င     ။) 

စ မ   ဆ  င  

   င  မ  

(       စ 

ခ က      

       ) 

     မ  ပ င    

    ခ        င    က  က        

၄ 

       

  င         

(  စ  ခင   ခ စ 

    ) 

၁  ၂  ၃ ၂၀ ၂၀ ၄ ၀ 

       င    က   

က                  

စ   က                   

     /     ၊                  

    ခ        င    က  က        

 က  င     

 င          

            

၅ 

       

  င         

(က က    စ 

ခ စ     ) 

၁  ၂  ၃ ၁ ၀ ၁ ၀ ၂၀ 

       င    က   

က                  

စ   က                   

     /     ၊                  

    ခ        င    က  က        

 က  င     

 င          

            

၆ 
က          

      
၁  ၂   ၃ ၈ ၇ ၁ ၅ 

       င    က   

က                  

စ   က                   

     /     ၊                  

    ခ        င    က  က        

 က  င     

 င          

            

၇ 
          

        
၁  ၂၃ ၁ ၀  ၁ ၀ 

       င    က   

က                  

စ   က                   

     /     ၊                  

    ခ        င    က  က        

 က  င     

 င          

            

 င     စ  …          စ   ဆ        ခင    -               စ ၊                စ ။ 

  ပ စ  မ     စ   

(၁) စ            ခခ        စ -             ၊  င  စ  င   ခ        စ    ။ 

(၂)              -      -                ၊   င        ၊ က       က           ။ 

(၃)          င        က          ။ 

 လ  လ   တ   ရ       ။ ။      ရ   သ    သင    ဖ     စ    မ     ပ       သ  သ  တ  င   ဖ    စ    ထ    

ရ    ပ    ဖ စ  ပ  သ  ။     ရ   ဖ     ဖ     ရ   လ  ပ  င န   မ     ဆ  င  ရ    ရ  တ  င    င             ရ   ပ  သ  ။ 

    ရ    ဖ     စ    မ    သ   စ  တ    ထ   သန  စ     ဆ  င  ရ     န     င     တ   ရ   ရ ပ  သ  ။  

 

 



 

 

( -၂)     ရ   ဖ     ဖ     ရ    ဆ  င  ရ     န  သ  ပ င  ပ  ဖ     စ    မ     

ဇ     (၁၂)  က                   ဆ  င    က          င         စ         

စ    မ   
 ဖ    စ     မ     စ   

(       စ ခ က             ) 

 ဖ    စ   ၏ လ  ပ င န  တ  ဝန မ     င    

 စ  စ   

(     ဆ    စ  ခ    င     က         င     ) 

၁  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

       င    က   

က                  

စ   က                   

     /     ၊                   

၂  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

       င    က   

က                  

စ   က                   

     /     ၊                   

 င     စ  …          စ   ဆ        ခင    -               စ ။ 

မ တ      ။ 

(၁)           င       က           စ    (      င   /      ) (     −   စက        င       င   ၊ 

Christian Aid Missions စ   )  

(၂)   စ                  စ    (      င   /     ) (     − C a re I nterna ti ona l ,  Sa ve the 

Children, Gret, Pact Myanmar စ   ) 

(၃)       က            စ     

(၄)     င  င       ၏        င    င    ဆ  င    က                         စ        (    -က     ဂ      ၊ 

က        ၊                    ) 

(၅)     င  င   စ ခ ၏        င    င        စ                             စ        (     GIZ, UKAid, USAid, 

စ   ) 

(၆)             (      င   /      ) 

(၇)    ဂ   က       စ        

   င  င             က     ၊         က     က         က စ       ဆ  င    င   စ        င       ၊         ၊ 

        ခ က        င           က       စ                     စ   ၊   င             (     - 

        စ     ၏         င   ၊  က    က                   က        စ     ၏   စ       င    

စ   )     က     ဇ     င         င          ခင             ။ 

 လ  လ   တ   ရ       ။       ။     ရ   တ  င    ပ င  ပ  ဖ     စ    မ    မ   မ   သ    ဝ န   ဆ  င  မ    ပ    င   မ   

မ ရ   ပ  ။  

 

 

 



 

 

      စ   ပ     ရ    င    သ   မ   မ         န   

( -၁)  သ     ထ  တ လ  ပ   ရ   

(၁)      စ     ပ       မ ပ   င  ဆ   င  မ   

ဇ     (၁၃)  က      ၏စ   က             င  ဆ   င    ၊         င  ဆ   င              င  စ   

စ     မပ  င  ဆ   င  မ  ရ ယ   စ     မ  ထ  င  စ    ရ တ     ဖ    ဖ    ရ   မင   သတ  မ တ       

၁           ၁ ၀၀             

၂ ၂.၅  က    က   ၅ ဆ င           င     

၃ ၂.၅  က    ၅  က  က    ၇    င    င    

၄ ၅  က    ၁ ၂.၅  က  က     ၁ ၅    င        

၅ ၁ ၂.၅  က   က    ၃ ၀    င     က    

    ရ  ရ    မ  ထ  င  စ  စ စ  ပ င    ၁၅၇  

 င     စ …(၁) ဆ       စ  ဆ          ၊ (၂)  က          စ      ခ               ။ 

 လ  လ   တ   ရ       ။       ။     ရ   သ    မ    စ  မ      မ ယ  မ    ဖ စ    ၍ င   ဖ မ   လ  ပ  င န     င          

  ပ န    လ   လ  ပ  လ   စ   မ     ဖ စ    သ  ။ လ ယ  ယ  လ  ပ  င န   သ    ဓ    သ   မ   ဝ မ    

    င    ဖ စ   ပ     ရ လ  ပ  င န   ၊  မ    မ   ရ    င           ပ န   လ  ပ  င န   မ    မ    စ  ဝ တ   န  ရ   တ     

 ဆ င    ပ    မ  သ  ဖ စ   ပ    စ   ပ     ဖ စ  လ  ပ     င     င    င   မ ရ   ပ  ။ စ     ပ      ရ   တ     မ        င    

မ     သန     င    န    ပ   မ    ပ         င  ပ    စ ပ   သ     ထ      န      င   မ  န  လ     င  ပ  သ  ။ 

ဇ ယ    (၁ ၄)     ရ   ၏  ရ  ရ င     မ စ    င     ရ သ င    ရ  ယ   

စ    ရင    မစ  
 ရ သ   

(  ) 

 ရရရ     င  မ   

တ စ   စ ပတ  လ    / ရ သ  လ      

(       စ ခ က             ) 

လ    လ    မ  (ရ  /မရ  ) 

(       စ ခ က            ) 

၁ ဆ    
၉၂၅.၈၃  စ    စ                 က   

    ဆ     
                   ဆ     

၂      ဆ    
  စ    စ                 က   

    ဆ     
                   ဆ     

၃ 
  စ    င   

စ   က      

  စ    စ                 က   

    ဆ     
                   ဆ     

၄     င      င    
  စ    စ                 က   

    ဆ     
                   ဆ     

၅    စ   င    
  စ    စ                 က   

    ဆ     
                   ဆ     

၆ 
 က  င င   

    င    

  စ    စ                 က   

    ဆ     
                   ဆ     

၇ စ    စ        စ    စ                 က                      ဆ     



 

 

စ    ရင    မစ  
 ရ သ   

(  ) 

 ရရရ     င  မ   

တ စ   စ ပတ  လ    / ရ သ  လ      

(       စ ခ က             ) 

လ    လ    မ  (ရ  /မရ  ) 

(       စ ခ က            ) 

    ဆ     

၈  ခ  င      
  စ    စ                 က   

    ဆ     
                   ဆ     

 င     စ  … (၁)          စ   ဆ        ခင    -             စ ၊ (၂) ဆ       င     စ     ၊ စ  က           

  စ     ။ 

 လ  လ   တ   ရ       ။       ။    ရ   တ  င   ဆ     မ  င     စ     န မ    ရ   တ  တ    ဆ     ပ  ထ    

 သ  လ      ရ  လ   င   ရ  ယ  မ         ၍ ပ  သ ဖ င    တ စ    စ  ပ တ  လ    စ     ပ      ရ မ ရ    င  ပ  ။  

စ     ပ       မ မ    ရ    သ  လ      ရ လ    လ    မ  မ ရ    သ      င       သ     မ     စ     ပ     ၍ မ ရ    င  ပ  ။  

(၃)     ဓ   သ     မ      င     ထ      န    

ဇ     (၁၅)  ü  က             င       က        

သ      
စ စ   ပ င    

စ        

တ စ     ထ      န   

သ      

စ    ပ     သ     

  လ 

သ င     စ  

လ    ပ      

(       စ ခ က   

          ) 

  မတ   

ရရ     င  မ  

(       စ ခ က   

          ) ယ  နစ  
 န    

ဆ     

 မ    

ဆ     
ပ မ  မ  မ  ထ   

စ     ၉ ၂၅.၈ ၃  င    ၄၀ ၈ ၀ ၆ ၀    ဇ          င              င            

          င              င            

          င              င            

          င              င            

          င              င            

          င              င            

          င              င            

 င     စ  …          စ   ဆ        ခင    -             စ ။ 

 လ  လ   တ   ရ       ။       ။    ရ   သ   မ    စ ပ   တ စ  မ        သ   ဓ    စ     ပ     ၍ တ စ    လ  င   

န    ဆ    တ င   (၄ ၀)မ    မ    ဆ    တ င   (၈၀)ထ   ထ    ရ   ပ  သ  ။ ပ  မ   မ      ဖ င    တ င   (၆၀) န    

ရ   ပ  သ  ။  

 

 

 



 

 

(၄)   လ ယ  ယ  သ   စ     ရ  ယ  မ     

ဇ     (၁၆)  က      ၏ စ   က               က              င  ဆ   င     

စ   မ     စ   
တ စ     င    

ပ  င   
ရ  ပ  င     ဖ   ပ  င   

င    ရမ  လ  ပ    င   န သ   တ  င  သ  

  ရ တ     

    စက   ၁   ၅၇ 

 က           စက   ၅၀   ၂၀ 

  စ ခ  က           

           ခ    စက   ၁   ၅၇ 

         စက       

  ခ    စက   ၂   ၅ 

  စ   စက   ၁ ၀   ၁ ၀ 

  ခ င      င စက       

  က      စက   ၂   ၂ 

 င     စ …(၁) ဆ       စ  ဆ          ၊(၂)          စ   ဆ        ခင    -             စ ။ 

 လ  လ   တ   ရ       ။       ။    ရ   ၏ စ     ပ      ရ    ရ  ယ  ပ   င  ဆ   င  မ         န မ    ထ  န  စ   ၊ 

လ   တ န   ထ  န  စ   ၊ ရ  တ သ မ       လ  စ   ၊     လ   စ   ၊  ရ စ  ပ  စ     င     မ   ရ  တ စ    စ သ  မ     

 သ  သ  ရ     သ       တ   ရ   ရ ပ  သ  ။    ၊     မ    ၏ စ         မ ရ    ပ     င   ၊ လ  ပ  သ   င      

ရ    ပ     င   မ        င    မ  သ  စ  ပ   င   လ   တ န   ထ  န  စ   င ယ  မ     တ  င    ယ  စ     သ    ပ  လ   

  ပ  သ  ။ စ     ပ      ရ  သ    စ   ပ စ     မ        ပ   င  ဆ   င  မ  မ ရ    သ        လ ယ  သမ   မ    သ  လ     

လ    ပ   သ  စ     ပ      ရ  သ    စ   ပ စ     မ        င   ရ မ    သ    ပ   လ  ပ     င    ပ  သ  ။  

(၅)    သ      ထ      န    တ     စ ရ န   တ        င    လ မ   မ     

ဇ     (၁၇)          က             စ       က    ခ  င             

   င    လ မ   

 ဖ   ပ    /ရ င   လ င         

(       စ ခ က             ။ ဇ    ၁ ၇   င    ၁ ၈ က    ခ    ဆ က   

စစ  ဆ            ဆ      ။    ဆ                   ဆ     

 ခ က           က “    ဆ     ”        က  က  က          ။) 

                                က  င        က  င         င    င               ဆ     

              ခ    င           က  င        က  င         င    င               ဆ     

စ  က            င      စ           င     င           ဆ     

 ခ   င    င     င    က     ဆ င           က                ဆ     

            စ         င     
      က  င                က        က  စ            င      

            စ                   င         ဆ     



 

 

   င    လ မ   

 ဖ   ပ    /ရ င   လ င         

(       စ ခ က             ။ ဇ    ၁ ၇   င    ၁ ၈ က    ခ    ဆ က   

စစ  ဆ            ဆ      ။    ဆ                   ဆ     

 ခ က           က “    ဆ     ”        က  က  က          ။) 

        ဆ    /     ဂ  စ       ဇ  

  င      ခ       ဂ  စ    င     စ      
    က  စ        /    င              င         ဆ     

            ဆ  ၊          ဇ   င    

  ခ             င     စ      
    က  စ        /    င              င         ဆ     

              င           က       င                   င          ဆ      

          င   ဆ   င        ဆ င               က       င                   င          ဆ      

       စ  က  က    င   က          
          က       က စ    င    စ           က  စ    င      င  ခ    င     

          က       င   ခ     င          ဆ      

 င     စ  … (၁)          စ   ဆ        ခင    -             စ ၊ (၂)  က  ဆ   င             စ      စ   

       ။ 

 လ  လ   တ   ရ       ။       ။     ရ   သ   သဘ ၀ ရ   မ ရ  သ  တ    င    လ ယ  ယ    မ  သ        င   

မ  သ   သင   တင   မ  တ မ  ရ   ပ  သ  ။ သ     မ      စ  မ    ၊ ဓ  တ  ပ    သတ  ဆ  ၊ ဓ  တ    မ  ဇ    င    

         ဂ  န စ  သ င      စ  မ        ဝ ယ  ယ  ရ ရ      င   သ  လ     တ   တ ရ    တ  င  သ မ    ၏ 

 င                 င     လ  ယ  တ    မ ဝ ယ  ယ     င  ပ  ။  စ         င      န  သ ယ  မ  မ   လ     

 စ     န   မ  န   န  စ    မ  ရ  င        င  သ    တ      တ  င  သ လ ယ  သမ   မ    မ   န စ  န  မ  မ    ရ   ပ  သ  ။ 

 (၆)  သ     ထ  တ လ  ပ  မ   တ      ပ  န    င           မ     

ဇ     (၁၈)                    က          င     ခ က   ခ       

 ပ န   င          မ    

 ဖ   ပ    /ရ င   လ င        

(     ဆ     စ ခ   င      က           င     ။ ဇ    ၁ ၇ 

  င    ၁ ၈ က    ခ    ဆ က   စစ  ဆ            ဆ      ။    ဆ       

            ဆ      ခ က           က “    ဆ     ” 

       က  က  က           ။) 

                             ဆ    ဇ   က  င                         ဆ      

              ခ    င     

            ခ      င           

        ဆ                  

        ဆ             င     င          

                  

         င     င                   ဆ      

စ  က            င      စ        က       င                  ဆ      

 ခ   င    င     င    က     ဆ င           က       င                  ဆ      



 

 

 ပ န   င          မ    

 ဖ   ပ    /ရ င   လ င        

(     ဆ     စ ခ   င      က           င     ။ ဇ    ၁ ၇ 

  င    ၁ ၈ က    ခ    ဆ က   စစ  ဆ            ဆ      ။    ဆ       

            ဆ      ခ က           က “    ဆ     ” 

       က  က  က           ။) 

             စ         င           က       င                 ဆ      

        ဆ    /     ဂ  စ       ဇ   င    

  ခ       ဂ  စ    င     စ      
      က       င                 ဆ        

            ဆ  ၊          ဇ   င    

  ခ             င     စ      
      က       င                    ဆ       

              င           က       င                    ဆ       

          င   ဆ   င        ဆ င               က       င                    ဆ       

       စ  က  က    င   က          

          က       က စ    င    စ           က  စ    င   

    င  ခ    င    

          က      င   ခ     စ  က  က           ဆ      

  က        င       ဂ က     က     
ဆ        စ  က     င     င   က        င           

    ဆ      

 င     စ  (၁)          စ  ဆ        ခင    -            စ ၊ (၂)  က  ဆ   င              စ      စ         ။ 

 

 လ  လ   တ   ရ       ။       ။    ရ   သ   စ     ပ      ရ    လ  ယ  တ  မ ရ    င   သ  လ     လ ယ    မ 

 ရ  ယ  မ     တ  င   ရ        င   င ယ    မ  င   င ယ  မ         ပ န  လ   တ   ဖ      င  ပ    စ     ပ      ရ 

 သင    တ င    လ    လ       င     ရ   ပ  သ  ။ ဓ  တ    မ  ဇ  မ       လ  ပ     စ    မ င   တ   

 သ  လ      လ  ယ  တ   ဝ ယ  ယ     င  ပ  သ  ။ သ     ထ  တ လ  ပ  မ   တ      ပ သန    င           မ     

  မ    မ    စ   ရ    သ  လ      ဓ          မ    မ    လ  ပ  သ  ရ    ပ     င   ၊ စ   ယ   ရ   မ     

 ပ    စ   လ    လ    စ    မ ရ     င   ၊      င    င    ဝ န   ဆ  င  မ          န  မ   လ    လ    စ    မ ရ ရ     င   စ သ   

     မ    သ    ဓ      သ   ဟ န    တ     င           မ     ဖ စ  သ       တ   ရ   ရ ပ  သ  ။ 

 

 

 

 



 

 

( -၂)    မ    မ   ရ  လ  ပ  င န    

(၁)    မ    မ   ရ    င    င   လ  ပ  င န     ဆ  င  ရ    မ        န  

ဇ     (၁၉)             င   င       င     ဆ  င    က       ခ     

 မ   မ  ရ   င    င   လ  ပ င န   
 မ   မ  ရ   င   င   လ  ပ င န   

လ  ပ    င   န သ   မ  ထ  င  စ  
   င   ရ 

 မ   မ  ရ  

     ၄ ၂၇ 

    စ         

က    ၆ ၉ 

  င      

        

      

ဆ     ၂ ၁ ၂ 

       

 က   ၅၅ ၁ ၁ ၃ 

 က က   ၈၆ ၇၇၆ 

   ၇၅ ၃ ၇၆ 

       က     

င   လ  ပ င န   

င   က      

  ဇ   က      

ဂ                   င       

  ခ    င           င     ၄ ၀  

က         င           င       

 င     စ …(၁) ဆ       စ  ဆ          ၊(၂)          စ   ဆ        ခင    -             စ ။ 

 လ  လ   တ   ရ       ။       ။ စ     ပ      ရ      စ   ပ     ဖ စ   ဓ   လ  ပ     င  သ မ     မ      ရ    ပ     မ    စ  မ    

တ စ  ပ   င  တ စ     င    မ    မ   ရ  လ  ပ  င န   မ      င        င     မ  င   မ    တ  င   င   ဖ မ   သ မ     ရ     ပ  သ  ။  

 မ    မ   ရ  လ  ပ  င န   မ    မ    မ  သ  စ   တ စ  ပ   င  တ စ     င  မ  သ  ဖ စ  ၍ စ   ပ     ရ   လ  ပ  င န   မ ရ   ပ  ။     ၊ 

ဘ ၊ ဝ      သ   ဓ    မ    မ    ၍     ရ   တ  င   စ   သ   မ  သ လ  င   ရ ရ   ပ   သ  ။ ဝ    မ    မ   ရ  မ    

     ဝ င   င    န    င ယ  ရ ရ   သ  ။ ဆ     မ  င   တ  တ မ   တ  င       ရ     န  သ      င   င ယ   

  မ  င   င ယ  မ    ၌  ရ     င   ဖ မ   ဆ     င   ၊   သ စ   လ  ပ  င န   မ   င   ပ  ၊ င           န    င ယ   

ရ ရ   ပ  သ  ။  ရ န    သ   လ  င   လ  ပ  င န   သ မ     သ  ။ (၃)လ  န   မ   ရ    ဖ    သ  ။  ပ  မ  လ    

 မ စ   ဘ တ  င   တ   ရ    သ     င    င   သ လ    ပ      မ     င    လ  ပ  င န   ရ    သ  လ     



 

 

င   သယ  ဇ  တ န    ပ    လ  မ      င    လ  ပ  င န     ဆ င   လ    ရ   သ   လ  ပ  င န     လ တ     တ  င   လ   

ပ  သ  ။  

(၂)  မ    မ   ရ    င    သ  င   ထ  တ လ  ပ  မ   တ    တ    စ ရ န   တ         င    လ မ   မ     

ဇ     (၂ ၀)             င       င                   က   စ       က    ခ  င             

   င    လ မ   

 ဖ   ပ    / ရ င   လ င        (       စ ခ က             ။ ဇ    ၂၀   င    

၂၁ က    ခ    ဆ က   စစ  ဆ            ဆ      ။    ဆ                 

  ဆ      ခ က           က “    ဆ     ”        က  က  က           ။) 

 မ   မ  ရ  

စ  က  က                                              င     င                ဆ         

                 က      င           င     င       င               ဆ         

        စ      က            
      က  င      စ             က စ            င                  

      က  င      စ           င     င             င               ဆ      

 ခ   င   
 ခ   င      က စ      င               ခ   င     င     င       င           

    ဆ      

  င     စ  (           

 စ ၊  ဆ  စ   ) စ  က က  

  င     စ          က  စ           င                    

  င     စ              င                    ဆ        

    ဆ  င       င    

                 

         င        ခ       ဆ   င         ဆ  င        

      က      င     ။  

           ဆ  င             င     ။  

    ဆ          

    က        င         
    က       က       က စ    င    စ           က  စ    င      င  ခ    င     

    က        က       င   ခ    င                                    ဆ       

     ခ  င      င            

      က     
        က                 င     င                    ဆ      

င   လ  ပ င န   

င   /  ဇ              

             
      က  င         က  င          င    င                ဆ       

င   /  ဇ         က   

 က            

       က       က  စ               င                 င       

    ဆ        

 ခ   င   
       က       က  စ    ခ   င         င         ခ   င      င      

    ဆ        

  င     စ   က            
  င     စ          က  စ           င               

  င     စ              င            ဆ        

         က       င    

             

         င        ခ       ဆ   င         ဆ  င        

      က      င     ။  



 

 

   င    လ မ   

 ဖ   ပ    / ရ င   လ င        (       စ ခ က             ။ ဇ    ၂၀   င    

၂၁ က    ခ    ဆ က   စစ  ဆ            ဆ      ။    ဆ                 

  ဆ      ခ က           က “    ဆ     ”        က  က  က           ။) 

           ဆ  င             င     ။  

    ဆ      

    က        င         
    က       က       က စ    င    စ           က  စ    င      င  ခ    င     

    က        က       င   ခ    င                                     ဆ      

င       ခ င           င         က          င     င        က                   ဆ         

 င     စ  …          စ   ဆ        ခင    -             စ ။ 

 လ  လ   တ   ရ       ။       ။    ရ   သ   တ စ  ပ   င  တ စ     င    မ    မ   ရ  လ  ပ  င န    လ  ပ     င  သ  

ရ     ပ  သ  ။  မ စ   မ    ဘ     ရ    ဖ စ   သ     င    င   ၊ ပ  ဇ  န  သ   ပ    မ     လ  ယ    စ   ရ ရ    

   င   ပ     ရ လ  ပ  င န    တ စ     င  တ စ  ပ   င    မ    မ    င   မ     ရ   ပ  သ  ။  စ         ယ   ပ န    င   မ ရ   ပ  ။ 

 မ    မ   ရ    င    သ  င   ထ  တ လ  ပ  မ   တ    တ    ရ   တ     စ  န     မ  မ      င     ပ သ န   ပ  င   မ    စ    

ရ    န    င   သ  လ      ဓ    ပ သ န    င    စ  န     မ  မ    မ    သင    တ   သ     ရ   မ   န  ထ    

လ    လ    စ   မ ရ     င    မ        င   မ     သန   မ      လ  ယ  တ  လ   လ  မ    မ မ      င    င   ၊      င  ဝ န   

 ဆ  င  မ   လ    ၀မ ရ     င   ၊  သ   စ     င     စ    ဆ  ဝ    စ သ    န    စ ရ  တ မ     မ  တ မ  မ ရ     င   ၊ 

 စ     န   မ  န   န  စ     စ         ရ     မ တ င  ပ       င    င    စ သ  တ   မ     ဓ      သ  စ  န     မ  မ     

  င    ပ သ န  မ     ဖ စ  သ       တ   ရ   ရ ပ  သ  ။ 

 (၃)     မ    မ   ရ    င    သ  င   ထ  တ လ  ပ  မ   တ    တ    စ ရ န   တ      ပ  န    င    စ  န     မ  မ     

ဇ     (၂ ၁)             င       င                   က   စ       က          င    စ     ခ         

 ပ  န    င          

မ     

 ဖ   ပ    / ရ င   လ င        (     ဆ     စ ခ   င    က        င     ။ဇ    

၂၀   င    ၂၁ 

က   ခ    ဆ က  စစ  ဆ          ဆ     ။   ဆ                ဆ    ခ က    

        က “    ဆ     ”       က  က  က          ။) 

 မ   မ  ရ  

စ  က  က      စ  က  က                      စ  က  က                          ဆ       

                                                  ဆ       

        စ     

 က            

      က  င      စ             က စ             င                  

      က  င      စ                                                 ဆ        

 ခ   င    ခ   င      က စ        င          ခ   င                          ဆ        

  င     စ  (           

 စ ၊  ဆ   စ   ) 

 စ  က  က   

  င     စ          က  စ              င                   

  င     စ                                                             ဆ       



 

 

 ပ  န    င          

မ     

 ဖ   ပ    / ရ င   လ င        (     ဆ     စ ခ   င    က        င     ။ဇ    

၂၀   င    ၂၁ 

က   ခ    ဆ က  စစ  ဆ          ဆ     ။   ဆ                ဆ    ခ က    

        က “    ဆ     ”       က  က  က          ။) 

    ဆ  င      င            

          

         င        ခ       ဆ   င         ဆ  င              က       င     

         င        ခ       ဆ   င         ဆ  င                    ဆ        

    က        င         
    က       က       က စ    င    စ           က  စ    င       င  ခ    င        

    က        က        င   ခ    င                                     ဆ      

     ခ  င      င    

              က     
        က                                 ဆ      

င   လ  ပ င န   

င   /  ဇ              

             
               က  င                                       ဆ        

င   /  ဇ         က   

 က            

       က       က  စ                                     

    ဆ        

 ခ   င   
       က       က  စ    ခ   င                   ခ   င           

    ဆ        

  င     စ   က            
  င     စ          က  စ                င     စ                  

    ဆ        

         က        င    

             

           ဆ  င              က        

            ဆ  င                     ဆ       

    က        င         
    က       က       က စ    င    စ           က  စ    င       င  ခ    င               

    က        က              င   ခ    င                                   ဆ       

င       ခ င           င          က                             ဆ        

 င     စ  … (၁)          စ   ဆ        ခင    -             စ ၊ (၂)              /က     စ     ၊          

င       င       စ     ။ 

 လ  လ   တ   ရ       ။       ။ မ    မ   ရ    င    သ  င   ထ  တ လ  ပ  မ   တ    တ    ရ   တ     စ  န     မ  မ     

  င    ပ သ န   ပ  င   မ    စ   ရ    န    င   သ  လ      ဓ    ပ သ န    င    စ  န     မ  မ    မ    သင    တ   သ    

 ရ   မ   န  ထ   လ    လ    စ   မ ရ     င    မ        င   မ     သန   မ      လ  ယ  တ  လ   လ  မ    မ မ      င   

  င   ၊      င  ဝ န   ဆ  င  မ   လ    ၀မ ရ     င   ၊  သ   စ     င     စ   ဆ  ဝ    စ သ    န    စ ရ  တ မ     

မ  တ မ  မ ရ     င   ၊  စ     န   မ  န   န  စ     စ         ရ     မ တ င  ပ       င    င    စ သ  တ   မ     ဓ    

   သ  စ  န     မ  မ      င     ပ သ န  မ     ဖ စ  သ       တ   ရ   ရ ပ  သ  ။ 

 

 



 

 

 ( -၃)  စ     ပ      မ    မ   ရ  မ ဟ  တ  သ  စ   ပ     ရ  လ  ပ  င န      

(၁)   စ     ပ      မ    မ   ရ  မ ဟ  တ  သ    သ   မ   လ  ပ  င န   မ     တ        င    လ မ   မ     

ဇ     (၂ ၂) စ   က                            က          င           က    ခ  င             

   င    လ မ   

 ဖ   ပ    / ရ င   လ င       (       စ ခ က             ။ ဇ    ၂၂ 

  င    ၂၃ က    ခ    ဆ က   စစ  ဆ            ဆ      ။    ဆ       

            ဆ      ခ က           က “    ဆ     ”       

 က  က  က           ။) 

        င             င                       င     င                           ဆ           

        င      က  က           

      ခ       က  က       က   

   င   ခ      စ  က က      ခင     

 စ  က  က   က  င                     စ  က  က     င     င                  

    ဆ         

 စ  က  က  ဆ   င           င      ခင    
 စ  က  က     ခ   က     က  င  စ                        

  င     င                                    ဆ            

        ဆ က            ခ     က  င                         င                            ဆ         

က     က            င   ခင                                  င                           ဆ         

    စစ            င   ခင     က  င                         င                            ဆ         

 ခ   င          င   ခင    
       က       က  စ    ခ   င         င        

 ခ   င      င         ဆ     

  က           က  င          

ဆ   င      င        စ  /    စ   

စ                        က    ဆ  င     

    ဆ  င          ခင    

         င        စ  /    စ   စ                        က    

ဆ   င         ဆ  င               က      င     ။  

         င        စ  /    စ   စ                        က    

ဆ   င         ဆ  င             င     ။                ဆ          

       င       က             စ  

    (         )   က           

 က   င         င      

    စ ခ ခ က            က   ခင    

က     က  င  စ          က                    င     င       

    ဆ      

      က   င    ခ င                                    င     င                      ဆ        

 င     စ  …          စ   ဆ        ခင    -               စ ၊ စ  က                           င   င    

    င             က   င         စ ၊   င        စ ။ 

 လ  လ   တ   ရ       ။       ။    ရ   တ  င   စ     ပ      ရ    င     ရ လ  ပ  င န    လ  ပ     င  သ မ  လ   ၍      ဝ င   

 င  ရ လ  ပ  င န    လ  ပ     င  ရ န      င    လ မ   န    ပ  ပ  သ  ။      ဝ င   င  ရ လ ပ  င န   ဖ စ   သ    မ  တ င   

စ   မ  ၊ လ   မ    ထ      ပ   ၊   န  စ   ဆ   င  ၊    င  ရ     ဖ  တ  ထ     စ   သ  မ    ၊   ပ န    လ  ပ  သမ    

မ    လ    ရ     ပ  သ  ။  

 

 



 

 

(၂) စ     ပ      မ    မ   ရ  မ ဟ  တ  သ   သ   မ   လ  ပ  င န   မ     တ     ပ  န    င           မ     

ဇ     (၂ ၃) စ   က                            က          င           က          င    ခ က   

 ခ       

 ပ န   င          မ    

 ဖ   ပ    / 

ရ င   လ င       (     ဆ     စ ခ   င     က         င     ။ဇ    

၂၀   င    ၂၁ 

က   ခ    ဆ က  စစ  ဆ          ဆ     ။   ဆ                 ဆ  

    ခ က           က “    ဆ     ”      က  က  က          ။) 

        င             င                                                                 ဆ          

        င      က  က          

      ခ        က  က        က   

   င   ခ      စ  က က      ခင     

 စ  က  က    က  င     စ  က က                       ဆ         

 စ  က  က  ဆ   င           င      ခင    
 စ  က  က     ခ   က     က  င  စ              

                                         ဆ          

        ဆ က            ခ                                                                 ဆ        

က     က            င   ခင    က     က                   က     က                 ဆ        

    စစ            င   ခင                                                            ဆ        

 ခ   င          င   ခင    
       က       က  စ    ခ   င              ခ   င           

    ဆ         

  က           က  င          

ဆ   င       င        စ  /    စ   

စ                        က    ဆ  င     

    ဆ  င          ခင    

         င        စ  /    စ   စ                        

 က    ဆ   င         ဆ  င               က        

         င        စ  /    စ   စ                        က   

  ဆ   င         ဆ  င                             ဆ          

       င       က              စ  

    (         )   က            

 က   င         င          စ ခ ခ က     

       က   ခင    

က     က  င  စ          က   ခင                     

    ဆ         

      က   င    ခ င         
      က   င   ခ င                     က   င    ခ င         

               ဆ           

 င     စ  …          စ   ဆ        ခင    -               စ ၊ စ  က                           င   င    

    င             က   င         စ ၊   င        စ ။ 

 လ  လ   တ   ရ       ။       ။     ရ    တ  င   ရ    လ  င ယ   မ    စ  မ    လ  င ယ  မ     ဖ စ     သ  လ     

 တ န   ပ   န    ပ     င   ၊ ဗ ဟ  တ       မ င   န    ပ     င   ၊ ပ တ  ဝ န     င        န    င    

မ     မ ရ     င       င    လ ယ  လ  ပ  င န   ၊  ရ လ  ပ  င န        ဓ   ထ    ပ    လ  ပ     င   သ     ရ    

 ဖ စ   သ  လ       ပ န   လ  ပ     င   သ  လ     ရ  န    င ယ  မ      ပ   ပ  သ  ။      ရ   တ  င   



 

 

 လ  ပ      င    ပ တ  လ တ   သ လ မ    တ  င         ဒသသ    ယ  ယ    ပ  င     ရ    သ    ရ     လ  ပ     င   

  ပ  သ  ။ 

(ဂ)    ရ     ပ  င   လ  ပ  သ  မ     

(ဂ-၁)   ရ     ပ  င   သ   လ  မ    ဖ စ   ပ  လ  ပ   ၊ ပ   စ    င        န    လ 

ဇ     (၂ ၄)         င              စ          ၊    စ    င     ခ     က    

# ပ  စ  

  မ  ထ  င  စ  

  ရ 

 တ     

 ပ  တ  င     ပ  ပ လ     ရ 

     မ  ပ င         မ  ပ င         မ  ပ င    

၁ 

“        င        

   

     င    ” စ   

     ဆ           

       င  စ   င      

     

၂၀ ၂၀ ၁ ၀ ၃ ၀    ၂၀ ၁ ၀ ၃ ၀ 

၂ 

 က        င                င     က    

၃       ၁ ၀ ၁ ၀ ၂၀       

၆       ၅ ၅ ၁ ၀       

၁ ၂       ၅ ၅ ၁ ၀       

၁ ၂     က            

 င     စ  …(၁) ဆ       စ  ဆ          ၊(၂)          စ   ဆ        ခင    - စ  က                           

 င   င       င             က   င         စ ၊   င        စ ။ 

မ တ      ။ ။        င          ခင   ၏      င       င    ၊         င           ၏     ဆ         

      စ     င     ခ   ခ    ၊  က    င   ခ                 က         ၊            က င     င     က  င    

        င                စ  စက                စ ခ       င  င   ခ        စ  စ၊       င    

 စ     စ   က        စ  စ         င              င       င   က    “ ရ    ပ င   သ   လ   နထ   င  သ ”    

          ။  ခင  က         င              င  ခ   စက      ခ  က     က     င            င   

          ခခ      င    က                ဇ     င    က       င    ။  ခ          င   

ခ                            ဇ     င    က       င    ။ 

 လ  လ   တ   ရ       ။       ။    ရ    ဒသတ င    လ  ပ      င      င    လ မ   န    ပ     င   ၊ လ  ပ   လ စ   

 လ    န      င    စ သ  တ       င    လ  မ  စ   ပ    မ    န  မ               မ    စ   ရ င  ဆ   င        တ    

ရ ပ  သ  ။     ရ   တ  င    လ  ပ      င  ရ    ပ    သ    လ မ   ၌   မ   ထ  င  စ  (၂၀)၊ လ     ရ(၃ ၀) န    

သ   လ  န          ပ  င    ရ   သ    ရ     လ  ပ     င    သ  ။  မ        မ    သ   သ   ၍ ပ န   ရ   



 

 

လ  ပ    သ  ။ ပ င  လ ယ  ပ   င   သ   သ   ၍  ရ လ  ပ  င န   လ  ပ     င    သ  ။  

(ဂ-၂) ရ     ပ  င   သ   လ  ရ   င   ၏  ဓ         င   ရ င    

ဇ     (၂ ၅)         င           ခ င   ၏    က    က  င    င    

စ        င   ရင   လ     ရ 

၁        က  င                 က   င    င     င   င   ခ င                       ၃ ၀ 

၂    င  င       င   ဆ   င         က င    င     

၃      င        က    စ         က င        ခ                 က  င   င    

၄        ၊ က           က  စ       က  င    (social protection, health)  

၅ 
           ခ   ခ            င   (         )    က  င     င   က    

   ဆ       ခင  /   ဆ      ခင        

 

 င     စ  …(၁) ဆ       စ  ဆ          ၊ 

 လ  လ   တ   ရ       ။       ။    ရ   မ     ပ  င    ရ   သ   လ    င   ၏  ဓ        င    ရ င   မ    

ပ   မ      င   မ  န   သ   လ  ပ      င    င    ဝ င   င     င    လ မ   မ    ရ ရ   ၍ မ  သ  စ  ၏ စ   ဝ တ   န  ရ   

 တ     တ စ  ဖ   တစ  လ မ   မ    ထ    ပ   မ  မ      ပ     င  ရ န   တ      ရ     ပ  င   သ   လ   လ  ပ     င   

ရ   င    ဖ စ      င     လ  လ   တ   ရ   ရ ပ  သ  ။  

(ဂ- ၃)     ရ     ပ  င   လ  ပ     င  သ မ    မ    ပ န  ပ     င   

ဇ     (၂ ၆)          င       က   င                   င   

စ        င    ရ  
  မ  ထ  င  စ    ရ တ     

စ စ  ပ င     မင    လ တ   န မ   

၁          င  က       ခ                င  စ        က  ၄  Â  

၂ 

         င         က  င         

- က ။  င         င     (      ) Â 

 

- ခ ။     Â 

- ဂ။    က     င           ခင     

- ဃ ။   က     (က ၊ ခ ၊ ဂ) 

  က              စ      က            ၍ 
 

- င ။   က     (က ၊ ခ ၊ ဂ)   က     

                     က            ၍ 
 

 င     စ  …(၁) ဆ       စ  ဆ          ၊(၂)          စ   ဆ        ခင    -               စ ။ 

 လ  လ   တ   ရ       ။       ။    ရ   တ  င    ရ     ပ  င   သ   လ  သ မ    မ    ပ န  ပ    င      မ      သ န    ပ    

  ပ  သ  ။  ဘယ      င   ဆ    သ    မ    စ  မ      မ   ထ  င  စ  လ        ပ  င    ရ   လ  ပ     င      င    

    င    ဖ စ  သ  ။ မ      သ     န    င ယ   သ  မ  သ  စ  မ    မ     ပ   တ င     ပ  င    ရ    ဖ စ   သ  



 

 

    င     ပ   တ င   ဘဏ  ၊ Wave Money မ     ဖ င     င  လ    င  ပ      ပ  လ  ပ    ပ  သ  ။  

(ဃ)     န  စ     င   ဝ န   ဆ  င  မ   စ        

ဇ     (၂ ၇) က    စ     င        ဆ  င    ၊  စ   က  က   က               ခ     

 စ      လ   လ  မ  မ မ  
 န  ဆ     စ   

(    ဆ      စ ခ က                ) 

     စ   စ       

(   က  စ ခ က                ) 

 စ       (     /    )        က                   

      က        (   င  ) 

(    စ  ဆ      စ ခ က    

ခ                 ခ      ) 

၀    ၁    င     ၁    ၅    င      

၅    ၁ ၀    င     ၁ ၀   ၁ ၅   င    

၁ ၅    င     က     

၀    ၁ ၀    င   ၁ ၁    ၂၀    င    

၂၁    ၃ ၀    င     ၃ ၀   ၅၀    င    

၅၁    ၁ ၀၀  ၁၀၀    င    က  

          ဆ  င         

     

  ခ  င   စက      ဆ   င  က     

က   /      ဂ                

       ဆ   င  က                   

စက       

  ခ  င   စက      ဆ   င  က     

က   /      ဂ              

       ဆ   င  က                   

စက       

က    စ    င       ဆ  င     

       င     

(     ဆ     စ ခ   င     

က         င     ။) 

စ     က  က     (က    စ    ၊ 

က      ခ က  )          ခ  င        င    

         စ              

 ဆ  က          စ        ၊ 

      ဂ     

 စ    စ       ဆ င   စ       င  

စ     က  က     (က    စ    ၊ က     

  ခ က  )                ခ  င        င    

         စ              

 ဆ  က          စ        ၊ 

      ဂ     

 စ    စ       ဆ င   စ       င  

 စ     ခခ   ဆ က      က  င          င                က  င          င              

    ဆ  င      က  င          င                က  င          င               

 င     စ  …          စ   ဆ        ခင    -               စ ၊             စ ၊                စ ၊ 

စ  က                           င   င       င             က   င         စ ။ 

 လ  လ   တ   ရ       ။     ။    ရ   သ    န   ဆ     စ   မ     ရ မ   င  (၃)မ   င    ဝ   သ  ဘ တ တ      ရ   သ    

  န  စ  မ   ၊   န          ဝ တ   ထ    တ     ဝ ယ  ယ  ၍ရ  ပ      မ   ဆ    ပ စ      ပ ရ   ဘ ဂ 

လ  ပ  င န   သ   ပ စ     မ     ဝ ယ  ယ  ရ န   တ     (၁ ၅)မ   င   ဝ   သ  လ ပ  တ   မ    သ    စ    လ   (သ   ) 

လ   င   သ ဘ   ဖ င    သ    ရ    ဝ ယ  ယ  ရ ပ  သ  ။  ရ လ မ       င   တ စ  န    သ  ဆ   သ ယ  သ   လ   

ရ ပ  သ  ။ 

(င)     င      လ   လ  မ   မ  မ    င    ဘဏ  လ  ပ  င န    

ဇ     (၂ ၈)  င    က   က             င           င     

     င   ရ ရ      င  သ     

 န ရ   

 င       

ဝ န   ဆ င  မ  

 မ      စ    

 ပ န  လ    

 ပ  ဆပ  ရ မ     

  လ 

 တ      န    

(လ) 

  ပ  င     

ပ စ      

လ    ပ  မ  

     င  ရ ရ န   

       

မ     

 စ        (        က       ခ   င  ၃ − ၆     င                                      



 

 

     င   ရ ရ      င  သ     

 န ရ   

 င       

ဝ န   ဆ င  မ  

 မ      စ    

 ပ န  လ    

 ပ  ဆပ  ရ မ     

  လ 

 တ      န    

(လ) 

  ပ  င     

ပ စ      

လ    ပ  မ  

     င  ရ ရ န   

       

မ     

                    

/ 

       စ             ) 

က      ခ   င  

က        ခ   င  

၆     စ   စ    

 စ   စ   င     က   

၁    ၂ %  

၂    ၅%  

၅    ၁၀ %  

၁၀%  က   

                          

               

       ခ    င   

က       ခ   င  

က      ခ   င  

က        ခ   င  

၃ − ၆     င   

၆     စ   စ    

 စ   စ   င     က   

               

၁    ၂ %  

၂    ၅%  

၅    ၁၀ %  

၁၀%  က   

          

 
             

         

             

               

  ဂ   က     

က       ခ   င  

က      ခ   င  

က        ခ   င  

− ၆     င   

၆     စ   စ    

 စ   စ   င     က   

               

၁    ၂ %  

၂    ၅%  

၅    ၁၀ %  

၁၀%  က   

          

 
             

         

             

               

  ဂ   က     စ    

 ခ    င      ဆ င    က

  

က       ခ   င  

က      ခ   င  

က        ခ   င  

၃ − ၆     င   

၆     စ   စ    

 စ   စ   င     က   

               

၁    ၂ %  

၂    ၅%  

၅    ၁၀ %  

၁၀%  က   

           

             

         

             

               

         က   င  စ  / 

 င   ခ     စ   စ    

က       ခ   င  

က      ခ   င  

က        ခ   င  

၃ − ၆     င   

၆     စ   စ    

 စ   စ   င     က   

               

၁    ၂ %  

၂    ၅%  

၅    ၁၀ %  

၁၀%  က   

          

 
             

         

             

               

 င   ခ         

က       ခ   င  

က      ခ   င  

က        ခ   င  

   စ   

 စ   

၃ − ၆     င   

၆     စ   စ    

 စ   စ   င     က   

               

၁    ၂ %  

၂    ၅%  

၅    ၁၀ %  

၁၀%  က   

          

 
             

         

             

               

    င  ဆ  င   

က       ခ   င  

က      ခ   င  

က        ခ   င  

   စ   

 စ   

၃ − ၆     င   

၆     စ   စ    

 စ   စ   င     က   

               

၁    ၂ %  

၂    ၅%  

၅    ၁၀ %  

၁၀%  က   

          

 
             

         

             

               

     ဆ   င    ဆ           

က       ခ   င  

က      ခ   င  

က        ခ   င  

   စ   

 စ   

၃ − ၆     င   

၆     စ   စ    

 စ   စ   င     က   

               

၁    ၂ %  

၂    ၅%  

၅    ၁၀ %  

၁၀%  က   

          
 
           

         

             

               

 င     စ  … (၁)          စ   ဆ        ခင    -               စ ၊             စ ၊                စ ၊ 

စ  က                           င   င       င             က   င         စ ၊ (၂)  က  ဆ   င      င    က   



 

 

    ဆ  င                   ။ 

    ခ က  ။   ။       စ            ၏        ခ က       လ တ        င   ဆ               ဆ     

 စ  က          ဆ      စ   စ    ၊   လ လ တ       င   ဆ          ၃   စ    ၅ 

  စ    ၊   လ ရ        င  ဆ          ၅   စ    ၁ ၀   စ                       ။  က   ၍ ၁ ၀   စ  

က     က        က  စ   ခ          ခ   င         ခ      က        ခ   င    င          င          

  စ      ။ 

 လ  လ   တ   ရ       ။       ။     ရ    ပ  တ  င    င      ဝ န   ဆ  င  မ        င  ထ  တ  ပ   န  သ  

 ဖ     စ    မ    ၊ ဘဏ  မ    ရ    သ  လ      တ      န         င    ရ င        မ  ပ     ရ န        င  လ   သ လ     

မ ရ ရ     င     င      ပ  င  ပ စ      ပ  ရ န          င   တ        င      မ   ထ  င  စ   မ    စ  မ            

မ    စ   ရ   ပ  သ  ။ လ ယ  ယ  စ     ပ      ရ  ဘဏ  သ   ပ   စ  (၇)စ  ရ          ပ  င   ပ  ရ ပ  သ  ။ 

 န    ဆ    (၁ ၀)       မ     င     ပ  ( ၁ ၀)သ န        ရ  ပ     မ    ဆ    (၁ ၀)   ထ   မ    

 င    ပ  (၁ ၅)သ န   ထ   ရ ရ   ပ  သ  ။ ပ  ဂ  လ    င      မ    ၏  တ             င  မ        လ ယ  သမ   စ  မ    

မ           ယ   န ရ ပ  သ  ။  စ    ရ ဘဏ       င  ၊  တ         ပ  ဂ  လ        င  မ        လ    သ   

  လ တ        င   မ     ဖ စ  သ    တ     စ ပ    စ    မ င    သ   မ လ ၊ ဇ  န  လ   င    ဇ  လ   င  လ ထ     င   

သ   လ   င   မ ထ      င  ဘ  စ ပ    စ     န  မ   ဆ      င      မ င   ဆ               မ    မ    စ ပ   တ င   (၁ ၀၀)လ  င   

(၃)သ န     ပ  မ   (၄)သ န     ပ  ထ   ပ   မ  န         ပ  သ  ။ 

(စ)  ပ တ  ဝ န     င    င    သဘ ဝ ရ င    မ စ  မ     စ  မ   န      မ   

(စ-၁) ပ တ  ဝ န     င    င   သဘ ဝ ရ င    မ စ  မ     စ  မ   န      မ   တ     လ   ရ     လ     င     င    

       မ     

ဇ     (၂ ၉)            က  င    င         င     စ   စ    ခ    ခ        က    က          က  င     င    

 ခ က   ခ       

     င    ရ     ရ ယ  ရ  မ  

   ဆ    ဇ     ခ      င                                     

  င       စ          င                                      

  က        င      ဂ က  က          ခ         င                                       

    င      စ    င                                       

င        က          င                                       

  ခ     စ         က          င                                       

စ     စ  စ     စ   ခ   ခ       င                                       

 င     စ  …          စ   ဆ        ခင    -               စ ၊             စ ။ 



 

 

 လ  လ   တ   ရ       ။       ။သဘ ၀ ရ င     မ စ   ဖ စ   သ    မ ဆ  လ   မ     သင    တ င    

   င   မ  န   သ  လ     ဓ  တ    မ  ဇ  မ        ရ    သ   စ   လ  မ      င      မ ဆ  လ   ပ    ဆ     င   မ     

 သင    တ င     တ   ရ ပ  သ  ။ ဖ    ပ       ရ  ယ  မ    သ သ  သ  ပ    စ   မ  မ     မ ရ    သ  လ     

ယ        ရ        ရ  ယ   စ    ရ  မ   န ရ  ပ    ဖ စ  ပ  သ  ။ သဘ ၀ပ တ  ဝ န     င    င    သဘ ၀ရ င    မ စ   

စ  မ   န      မ  တ င     လ     င   န    ပ     င       င       ရ  ယ      ရ    မ  တ င    သင    တ င    

ထ       မ  ရ      င  ပ  သ  ။  

(ဆ)   ပ    ရ   

(ဆ-၁) ပ    ရ    င    စ  တ တ    မ    မ   

ဇ     (၃၀)        ၊         ၊   က        င     က        ဆ င    စ         က          

 တ န  ပ   ပ    မ   မ       မ  ပ င    

စ               

        ဆ င             ၂၃ ၄ ၂၅၆ ၄ ၉၀ 

         ဆ င              ၆၁ ၄ ၉ ၁ ၁ ၀ 

  က       ဆ င              ၁ ၈ ၁ ၆ ၃ ၄ 

 က       / က        ဆ င              ၆ ၁ ၁ ၁ ၇ 

 င     စ  …(၁) ဆ       စ  ဆ          ၊ 

မ တ      ။    ။ ဇ   က           င       င          င  စ               င  င       စ    ၊ ပ   ရ  

ဝန       နမ   သ  မ တ   ပ ထ    သ          က     က      / က     က  ဆ        က            

  င       စ      ။           ခ က    င    က   က    ခ င       ခ       ဇ     င          င    ခင                

       ခ က    င         ခ က       င                စ      ။                 က    ဆ           စ    

 စ    က  ၏     င    င         ခ         က   ဆ           ဆင   /    ခ   က    ဆ           ။  

      -  ခ  စ  င    က  က    ခ      င    က   င      စ    က              (Grade 8)   င   

    င   က        ဆ            က  င     က    “ လ ယ  တ န   ဆင   ရ  သ    ရ ”   င         င          ။ 

 ခ  စ  င    က  က    ခ      င    က   င       စ    က               (Grade 3)   င       

 င   က         ဆ       ၊            ရ တ တ  ဖတ  တ တ   ဆ င   သ  ( ပမ  - ဘ န          င   ထ    ) 

      ဆ         ဆ      က   င      /  ဆ       ဂ     က    “မ လ တ န   ဆ င   ရ  သ    ရ ”   င           င    

      ။ “ဘ န          င   သင  ပ   ရ  (ဘ -    င    ”က    ဆ       ခ  ၊ ဆ       ဆ       က   င    

  /       က     က  ဆ   င             ဆ င      က        င         ။  ခ စ  င    က က    ခ      င  

   ခခ              က     င        ဆ     င            က     က              စ          စ       

      က “စ မတ တ  သ    ရ ”   င            င         စ      ။  

 လ  လ   တ   ရ       ။    ။     ရ   သ   ပ    ရ    င    စ  တ တ    မ    မ        န မ    တ စ  ရ   လ     

 တ   င    တ    င    သ   သပ  ပ     ပ    ရ       န မ    စ  မ တ   သ    ရ မ ရ   သ လ     ရ    ပ    



 

 

သ  ။ ယ  င    စ  မ တ   သ   န    င ယ  ရ       သ  လ        င  င   တ   စ  မ       ပ    ရ    န ၏ 

 ဆ  င  ရ        မ    ဖ င        မ     မ   သင       ပ  မ      င    စ  မ တ   သ  ပ  ပ     ၍  ရ     င   

ဖ တ     င  ရ    သ   ဆ င   တ င  ရ   ပ  သ  ။ ၎င   ပ  ဂ    လ  မ        မ  လ တ န    ပ     မ    မ    ဆ င   တ င   

ထ    သ င   ပ  သ  ။  

(ဆ-၂)     င   တ     န    

ဇ     (၃၁)  က   င    က        

ပ   ရ  ဆ င    တ န        မ  ပ င    

        ၂၈ ၄ ၆ ၇၄ 

          ၁ ၆ ၁ ၇ ၃ ၃ 

  က        ၈ ၁ ၀ ၁ ၈ 

 က       / က       ၂ ၄ ၆ 

 င     စ  … (၁)  က   င    င  စ  င   ၊ (၂) ဆ               ။ 

မ တ      ။    ။ ဇ   က           င       င          င  စ               င  င       စ    ၊ 

          က                           စ  င   က   င       ၊  က        က            င   

    က     က           က             င        စ      ။ ၄ င      င   “ဘ န          င   သင  ပ   ရ ” 

က     င    ဆ               က   င     /       က          ပ    စ    နမ  သတ  မ တ  ထ    သ  

ပ   ရ စနစ / ဆ င    သတ  မ တ      မ     င                     င         စ      ။ 

 လ  လ   တ   ရ       ။       ။    ရ   ၏     င   တ   မ    န   မ    မ  လ တ န    ဆ င   မ    လ ယ  တန   (   ) 

 ဆ င   ထ       ရ   တ  င        င   ရ    သ     င        င    န  ရ  ယ    လ  မ    ၏     င   တ    

မ    န   မ    တ    တ      င   မ  န      င     လ  လ   တ   ရ   ရ ပ  သ  ။  ထ   တန    ပ    ရ      

 င      တ      င   သ       င   သ  မ    သ   လ ပ  တ   မ      င          မ        မ    သ    သ    ရ     

တ   ရ ပ  သ  ။ တ   သ  လ  ပ    ရ      ပ  သ မ   မ    သ    သ    ရ    တ  ရ ပ  သ  ။ 

(ဆ-၃) စ  သင      င    ဆ  င        န   င    ဝ န   ဆ  င မ  မ     

ဇ     (၃၂) စ   င   က   င    ဆ  င      ခ      င        ဆ  င         

     င    ရ  (၁) (၂) (၃) 

 ။  က   င    ဆ င    

               

       

        (ခ   )  
         

  က      (ခ   ) 

  က       

               

       

        (ခ   )  
         

  က      (ခ   ) 

  က       

               

       

        (ခ   )  
         

  က      (ခ   ) 

  က       

 ။      က       (   င  ) ၀    ၁    င    

၁    င      ၃    င    

၀    ၁    င    

၁    င      ၃    င    

၀    ၁    င    

၁    င      ၃    င    



 

 

     င    ရ  (၁) (၂) (၃) 

၁ ၅    င      ၂၀    င    

၂၀    င     က      

၁ ၅    င      ၂၀    င    

၂၀    င     က      

၁ ၅    င      ၂၀    င    

၂၀    င     က      

ဂ။          ဆ  င         ဆ င      

  ခ   င                  

စ က                     

ဆ  င  က                   

က                      

  ခ   င                  

စ က                    

ဆ  င  က                   

က                      

  ခ   င                  

စ က                    

ဆ  င  က                   

က                      

ဃ ။ စ  င   က   င   ၏ 
စ စ    င    က    ခင         
(စ        )* 

၁ ၈ ၀ ၀ စ            

င ။     ၊     ၊  ခင               က  င   င       က  င   င       က  င   င      

စ။ က   င             ဂ      က    
      က           

       က           

      က           

       က           

      က           

       က           

ဆ ။  က   င             ခ    
 က  င         င     

                    

 က  င         င     

                       

 က  င         င     

                       

စ ။ က   င           က   က       
   က   က            

   က   က              

   က   က            

   က   က              

   က   က            

   က   က              

ဇ။ က   င   ဆ   /             မ  ပ  င         မ  ပ  င         မ  ပ  င    

 စ    ခ    ၂ ၆ ၈       

 က      ခ             

 င     စ  … (၁)          စ   ဆ        ခင    -               စ ၊ (၂)    ဆ     င   ။ 

မ တ      ။      ။ က        င   စ  င   က   င         က (က ၊ ခ ၊ ဂ) က         ဆ         ။ စ  င   က   င   ၏ 

စ စ    င    က    ခင         (စ         =       ×    )     စ  င    က   င    စ  က   င      င       

    င     ဆ         လ    ၏ စ စ  ပ င    ရ ယ      ဆ         ။  

 လ  လ   တ   ရ       ။       ။    ရ   သ       င    ဆ င   မ     လ ယ  တန   (   )    င     ဆ င    ဖ စ   

ပ  သ  ။     င   ၏  ရ     သ  မ    ယ  င       ဖ  င       သ  လ      ပ    ရ    စ     န မ   

 ထ    ပ    င   ဖ င     ပ န  လ    ပ   ပ င  ထ   သ ဖ င     သင    တ င       င   မ  န  ပ  သ  ။     င   သ    

ပ ရ   ဘ ဂ မ    မ  ပ    စ    သ ပ  ။     င     မ  သ မ    မ    တ  င       မ     ရ ဝ င   ရ    မ      င    

       ရ   ပ  သ  ။     ရ   မ      ယ  ထ     ယ  ထ ထ ပ  မ   ဆ    လ  ပ  လ    ရ   ပ  သ  ။   မ    င    

 ရ  ယ   (၁ ၈၀၀)စ တ  ရ န    ပ  တ   င    တ  မ     ရ   ပ  သ  ။   

(ဆ-၄) ပ    ရ           င    ပ  န  မ     

ဇ     (၃၃)         ခ က   ခ    င              

       /  ပ န  ရ င   လ င        

 က   င   ဆ   /         င           က                         က                

      - ဆ     ခ     ၄ ၀: ၁    က            ၄ ၀: ၁   က          



 

 

       /  ပ န  ရ င   လ င        

            က   င     က                                                     

    စ             က              စ  စ                                                                

 က   င       စ       င   စ    က            က          က  

ဆ င             စ        က  

 က   င   စ           င    
  င                   င     င            

 က   င      က စ  ဆ  င      စ         က                                                     

   ဆ     င   ၏ ခ   က    က  င                  င                             

 င     စ  … (၁)          စ   ဆ        ခင    -               စ ၊ (၂)    ဆ     င   ။ 

 လ  လ   တ   ရ       ။       ။    ရ       င   တ  င   ဆ ရ  /ဆ ရ  မ     ဖ င    လ    လ    မ  ရ   ပ  သ  ။  

မ  လ တ န    ဆ င   တ င       င   ထ    မ    န   န    ၍  လ ယ  တန   တ  င       င   ထ    မ    န    

မ    ပ  သ  ။ ဆ င   ရ   သ မ  သ  စ  မ    ၏     င   စ ရ  တ မ တ တ     င  မ     ဓ          ဖ စ  ပ  သ  ။ 

မ သန   စ  မ   သ မ     တ     ပ   သင       ရ    ထ    စ   စ   မ ရ     င   ၊     င   သ   စ    ပ    င    

စ   ရ    ရ  ယ   သ   စ      င  မ    ပ    စ   မ  မ ရ     င   မ  လ   ၍               င     ပ သ န  မ     မ ရ       င    

 လ  လ   တ   ရ   ရ ပ  သ  ။ 

(ဇ)     န   မ   ရ    င     ဟ  ရ 

(ဇ-၁)      ဖ စ  မ     သ  ရ  ဂ  မ     

ဇ     (၃၄)    စ             ဂ       

#  ရ ဂ  ပ       မ / ဖစ ပ   မ  

၁       က             င                        

၂              က     င               

၃ င  က         င               

၄   က           က  င   က   စက    ဂ    င               

၅ HIV, AIDS,   င    ဆင    က  စက    င       ဂ        င               

၆        င               

၇ ဆ   ခ      င               

၈            င               

၉         ဂ  (   ၊ စ )       င                                        

၁ ၀        ခ                င                                        

၁ ၁   ခ   က   စက     င         ဂ            င                                        

 င     စ  … (၁)          စ   ဆ        ခင    -               စ ၊                စ  (၂)  က    က  က        

      / က    က  က              ခ  ။ 

 လ  လ   တ   ရ       ။       ။    ရ   သ    သ  တ     ရ  ဂ    သ  လ  န  တ တ       ဝ မ   ပ    ဝ မ    လ    



 

 

စ သ  ရ  သ  လ       ဖ စ  ပ    တ တ   သ   ရ  ဂ   န          မ  လ   ၍       ရ  ဂ  မ     စ    ရ  မ  ဖ  ယ   

မ ရ    သ      ရ   တ စ  ရ     ဖ စ      င     တ   ရ   ရ ပ  သ  ။  

(ဇ-၂)   လ  န      သ  (၁ ၂) လ  တ  င        ယ   ဆ  ထ       မ   

ဇ     (၃၅)      ခ       (၁၂)     င    က  က     ဆ            

စ       ယ   ဆ  ထ      င    (   ၊            ခစ    ) ရ   မရ   

၁  ဆ       ဂ    

၂ ဆ   ဆ    ၊  က က     ၊    ခ  င    င           င            

၃            ဂ    

၄    ခ  င   (က         ဆ င   က      င   )   

၅  က   က     ဂ    

၆   ခ   စ    င   က  က     ဆ             

၇                 (       င   ၊     ခ    ၊  က     င      )   

၈               စ  စ     

 င     စ  … (၁)          စ   ဆ        ခင    -               စ ၊                စ ၊ (၂)  က    က  က        

      / က    က  က             ခ  ။ 

 လ  လ   တ   ရ       ။       ။     ရ   သ     န   မ   ရ    ဆ   ပ   န   ရ    ပ      န   မ   ရ    န မ   လ   

လ          ယ   ဆ  ထ        ပ    င     စ   စ   မ    စ  မ       လ        စ  စ   ရ   ပ  သ  ။     လ    

  န   မ   ရ    န    မ   သ  ဖ    ဆ ရ  မ တ စ    ရ   သ    တ        ယ  ဝ န   ဆ  င  မ   င    စ  င    ရ       င   ၊ 

    စ      လ  မ     ပ   မ  န  ဖ     ဖ    မ   စ စ   ဆ    င           ရ    သ     ယ  ဝ န   ဆ  င  မ       လ  မ        

 မ     ဆ     သ    လ     ပ  င     င   မ      ပ  လ  ပ  ပ  သ  ။ 

 

(ဇ-၃)    န   မ   ရ    ထ     ပ   မ    ( ဆ     / ဆ   ပ   န   မ    ) 

ဇ     (၃၆) က               က        င        ဆ  င         

  န  မ  ရ  ဝန  ဆ  င  မ   ရ        ဝ  (မ  င  )   န  /  တ င  လ    လ    မ  

 က    က  က            

   /    ခ   

၀    ၁    င    

၁    င      ၃    င    

၃    င      ၅    င    

၅    င      ၁ ၀    င    

၁ ၀    င    က   

           

          

   က       ဆ      

၀    ၁    င    

၁    င      ၃    င    

၃    င      ၅    င    

           

          



 

 

  န  မ  ရ  ဝန  ဆ  င  မ   ရ        ဝ  (မ  င  )   န  /  တ င  လ    လ    မ  

၅    င      ၁ ၀    င    

၁ ၀    င    က   

          ဆ      

၀    ၁    င    

၁    င      ၃    င    

၃    င      ၅    င    

၅    င      ၁ ၀    င    

၁ ၀    င    က   

           

          

 ဆ  ဆ   င   

     င   (         )         

      င    ဆ  ဆ  င           

     င   (         )         

      င    ဆ  ဆ  င           

 ဆ  ဆ   င    င   ဆ         က    

စ စ  က          င         

 

 ဆ  ဆ   င    င   ဆ         က    

စ စ  က          င      ခင    

       

 င     စ  … (၁)          စ   ဆ        ခင    -               စ ၊                စ ၊ (၂)  က    က  က        

      / က    က  က              ခ  ။ 

 

 လ  လ   တ   ရ       ။  ။    ရ   တ  င       လ     န   မ   ရ    န      ဖ စ   သ  လ     

   ယ  ဝ န   ဆ  င  မ    စ စ   ဆ    င    သ မ န  ဖ    န  သ မ         ဆ  ထ     ဆ  တ       င   မ  သ  

ဝ န   ဆ  င  မ   ပ     င  ပ  သ  ။   ဆ              မ  င     င    ပ စ      ရ  ယ  မ     မ လ    လ     

  င   ၊  ဆ  ဝ    စ   လ င    င   ၊ ဝ န  ထ မ    င      မ လ    လ      င   တ        င      ရ   ပ   

      န  ဖ စ   ပ  လ  ပ    မ  မ  တ    စ   စ    ဖ င    လ ပ  တ   မ    သ    သ    ရ      သရ ပ  သ  ။  

  န   မ   ရ    စ  င    ရ     မ   ဖ     စ      င     ရ  ယ    မ       ရ   ပ  စ  စ   ထ     င   မ     မ ရ   ၍ 

  န   မ   ရ     ထ        ပ   ဝ န   ဆ  င  မ    မ  န  တ ယ  လ    ပ  လ    ရ   ပ  သ  ။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 (စ  )     ရ   င    ပ တ  ဝ န     င   သန   ရ  င    ရ   

(စ  -၁)   သ   သ    ရ ရ ရ   မ    

ဇ     (၃၇)    က               င     

 ရရရ     င  မ  

 သ    ပ  

 ါ  

  မ  ထ  င  

စ  

 သ   သ    ရ 

 ရ    သ   စမ   

သပ  စစ  ဆ  ထ   မ  

(စ စ  က   

စ      စစ  ဆ     

        က  “   ”၊  

      က  “    ” ) 

 ရ  ရ    သ   

(   က              

      

စ      စစ  ဆ       

  င   “   ”    

   ဆ        က  

   ဆ      ။ “    ”    

   ဆ         က  

          ) 

 သ   သ    ရ ရရ   

   င  မ   င    လ    လ     

မ        န 

(             က  

   ၊        င     ဆ  င    

                 က    

            ) 

    င                      က  င      င         
     
     
 ဆ  င    

   စ   င     

စက      
                  က  င      င         

    
     
 ဆ  င    

   စ   င      

   က င   
                  က  င      င         

    
     
 ဆ  င    

       

       င  က     
                  က  င      င         

    
     
 ဆ  င    

  စ   ခ  င                        က  င      င         

    
     
 ဆ  င    

  က    ၁ ၅၇                  က  င      င         

    
     
 ဆ  င    

စ    စ                        က  င      င         

    
     
 ဆ  င    

 င     စ …(၁) ဆ       စ  ဆ          ၊(၂)          စ   ဆ        ခင    -               စ ၊                စ ၊ 

(၃)  က         ဇ          ။ 

 လ  လ   တ   ရ       ။  ။    ရ   သ    သ   သ    ရ   မ သ   ရ  န  (၂) န  ရ   ၍ 

ရ   သ /သ  မ      သ   သ   ရ န   လ    လ    မ  ရ   ပ  သ  ။ သ    သ  လ     ရ  သ  တ   ဖ     ပ န  ၍ 

မ    န      င   ၊ မ       န        င   မ      ဖ စ   ပ  လ  ပ     သ   သ    ရ  ပ တ  လ ပ     င  ပ  သ  ။ 



 

 

၎င    ရ  န  မ    တ  င   ယ  င     တ  ထ    သ  သ ဇ   မ       လ    န   ပ    ပ    စ    န  ပ     ဖ စ  ၍ ဝ   ၊ 

    စ  သ တ  ရ စ   န  မ     ရ  ဖ န  ရ  ဖ န  ဝ င   ရ      သ  ။    စ         သစ    ရ န   လ    ပ  လ     

ရ   ပ  သ  ။  

 (စ  -၂) သန   ရ  င    ရ        န (  မ  သ  မ      စ     င      မ   ထ  င  စ    ရ  တ    ) 

ဇ     (၃၈)               စ   

သ   စ     င   သ    မ သ   မ     စ   သ   စ     င   သ    မ  ထ  င  စ  

သန  ရ င    သ  ယ င  လ     မ သ  သ   စ  မ  

  ဆ            

     င   / င            ၈၀ 

မသန  ရ င    သ  ယ င  လ     မ သ  သ   စ  မ  

  င   /ဇ          ၅၀ 

  င               ၁ ၇ 

           ၁ ၀ 

 င     စ …(၁) ဆ       စ  ဆ          ၊(၂)          စ   ဆ        ခင    -               စ ၊                စ ၊ 

(၃)  က    က  က             / က    က  က             ခ  ။ 

 လ  လ   တ   ရ       ။       ။    ရ   သ   သန   ရ  င    သ  ယ င  လ     မ  သ (၈၀)လ    ရ   ပ  သ  ။ 

    ရ   ၏ ပ ထ ဓ  ဝ င    န  ထ    ရ မ        ရ လ     င   ၊  ရ ဝ ပ    င   မ     ပ တ  တ  တ  င      မ  မ     

ရ င  ဆ   င       တ    ရ ပ  သ  ။ ပ တ  တ  ပ င  ရ     န   မ  မ    မ   လ     ဒ  ရ  မ  ပ    င   မ      ဖ စ   ပ   လ   

ရ    သ     င    လ  တ  င   ယ င  လ     မ  သ  မ  ပ  လ  ပ     င  ပ  ။   န    မ င   ပ   င     င     ရ မ ဝ ပ  သ     န ရ  မ     

တ  င    ရ  လ  င   ယ င  လ     မ  သ မ      သ    ပ    ပ  သ  ။  ဆ    လ  ပ   သ   မ      စ    မ    မ    

သစ  ဝ   ၊ ဓ န     ဆ      မ    သ  ဖ စ  ၍   န   ရ စ  တ      မ  သ မ    တ    ဆ     သ   စ     င    

မ ရ     ပ  ။ 

( )        −  မ  ရ  ရ   

ဇ     (၃၉) က     −           

# 
    ရ  ၏ လ  မ စ  ပ    ဖ    ဖ    စ ရ  တ     

 မ    သမ  မ   ၏ စ မ   ဆ  င  ရ   မ င   သင    သ  
     မ     

  တ     ပ စ  ဆ       ပ  တ  င   တ    ရ    
သ မ   မ  မ န သ  ဟ   ယ  ဆ  သ  တ စ       

 ရ   ပ ပ ရန  

၁ 
 က       စ       ခ      စ စ   င                  
 က   က စ      င    / ခ င    ဆ င      

         

၂ 
 က                      င          င          စ        
  င                   က   က စ      င   ဆ င    က     

         

၃     ခ       စ    င     က         င                



 

 

# 
    ရ  ၏ လ  မ စ  ပ    ဖ    ဖ    စ ရ  တ     

 မ    သမ  မ   ၏ စ မ   ဆ  င  ရ   မ င   သင    သ  
     မ     

  တ     ပ စ  ဆ       ပ  တ  င   တ    ရ    
သ မ   မ  မ န သ  ဟ   ယ  ဆ  သ  တ စ       

 ရ   ပ ပ ရန  
     က        /                        စ  
       က     က     (    )    င   က          

၄ 
                  က     က           က       
  င             ဆ   င           က       ၏     
   င        

         

 င     စ (၁)       စ       စ  င   ၊ (၂)          စ   ဆ        ခင   -              စ ၊               စ ။ 

 လ  လ   တ   ရ       ။       ။    ရ   ၏ စ  မ    ပ     ပ  မ  တ င    မ     သမ   မ     ပ  ဝ င    င    မ ရ    သ  လ     

    ရ   ဖ     ဖ     ရ  လ  ပ  င န   မ    တ  င    မ     သမ   မ    သ   တ     စ    ပ    ပ  င   ပ  ဝ င     ပ  သ  ။ 

    ရ   တ  င   လ    န     မ  ၊    မ   ဖ   မ  မ     လ    ၀မ ရ   ပ  ။ မ   ယ စ   ဆ   သ   စ   မ    င   ပ တ  သ  ၍ 

 ရ    သစ   သ   စ     င     န    င ယ  မ  သ ရ   ပ  သ  ။     ဆ    လ  ယ   မ  မ     မ ရ   ပ  ။ 

 

 (ဋ)              ဆ      မ           န 

(ဋ-၁)      ရ   ၏ လ မ   တ   ရ   မ   

ဇ     (၄၀)  က      ၏                ခ     

လ မ    မ     စ    မ      စ    
 ရ   

 သ   

တ    ဆ  

   

    သ   စ  

ရ သ  လ      

သ   စ     င  မ  

လ မ   ရ    

(မ  င  ) 

     င        
၁၂၃ 

၄၅ 

 က  င    

 င    

    

၆     ၁   စ    

၂  စ     ၅   စ    

၅  စ    က  

  င    င         

 စ    စ          

၀ −၁    င   

၁ −၅    င   

၅ −၁ ၀    င   

၁ ၀    င    က   

ခ    က        
၁၂၃ 

၄၅ 

 က  င    

 င    

    

၆     ၁   စ    

၂  စ     ၅   စ    

၅  စ    က  

  င    င         

 စ    စ          

၀ −၁    င   

၁ −၅    င   

၅ −၁ ၀    င   

၁ ၀    င    က   

   ခ င   ဆ က       
၁၂၃ 

၄၅ 

 က  င    

 င    

    

၆     ၁   စ    

၂  စ     ၅   စ    

၅  စ    က  

  င    င         

 စ    စ              

၀ −၁    င   

၁ −၅    င   

၅ −၁ ၀    င   

၁ ၀    င    က   

 င     စ …         စ   ဆ        ခင    -               စ ။ 

မ တ     ။ ။           - ၁၊    က  က ခင       - ၂၊   က  က  ခ       - ၃၊ က   က စ      - ၄၊ က         - ၅ 

 လ  လ   တ   ရ       ။       ။    ရ   တ  င   လ မ   သ     မ သ  လ မ    ဖ စ   ပ    ၂၀၀၈    စ   န  ဂ စ  လ  န   

 ပ န  လ   ထ   ထ  င   ရ    လ ၌ NGO  ဖ     စ    မ    ၏     ပ   ပ    မ  မ     ဖ င    စ  သင      င    



 

 

 ဆ   ပ   န   ၊ Shulterမ           န   ရ စ         ပ    င     င   ၊   တ  ဘ င  သ  ဖ      င   မ     

 ထ    ပ    ပ     ပ  သ  ။  ဆ   ပ  လ မ   မ     န    င ယ  ရ    သ  လ      မ    စ  မ      မ သ  လ မ   မ     

 ဖ စ    ပ  သ  ။     ရ     င   ဆ   လ မ   မ    ဆ     မ  င   တ  တ မ     သ   သ    ပ    ပ  သ  ။ 

 

(ဋ-၂)       ရ   ၏ တ  တ  တ   ရ   မ   

ဇ     (၄၁)  က      ၏                 ခ     

တ  တ    

 မ     စ   

 ရ ယ   စ   

( လ    ၊  န ၊   မင   ) 
 ရ    သ   

တ    ဆ     

    သ   စ  
ရ သ  လ      သ   စ     င  မ  

ဆ    ခ       

 

၃ ၂၀'×၈'-၆"×၈' 

 က  င     

 င         

            

၆    ၁   စ   

၂  စ    ၅  စ   

၅  စ    က  

  င    င         

 စ   စ         

က    က  စ  

      

၁ ၀၀'×၈'×၁ ၂' 

၁ ၀၀'×၄'×၁ ၂' 

 က  င     

 င         

            

၆    ၁   စ   

၂  စ    ၅  စ   

၅  စ    က  

  င    င         

 စ   စ         

 စ      

      

၂၀'×၆'×၁ ၂' 

 

 က  င     

 င         

            

၆    ၁   စ   

၂  စ    ၅  စ   

၅  စ    က  

  င    င         

 စ   စ         

 က          

  က  င     

 င         

            

၆    ၁   စ   

၂  စ    ၅  စ   

၅  စ    က  

  င    င         

 စ   စ         

         

  က  င     

 င         

            

၆    ၁   စ   

၂  စ    ၅  စ   

၅  စ    က  

  င    င         

 စ   စ         

       

  က  င     

 င         

            

၆    ၁   စ   

၂  စ    ၅  စ   

၅  စ    က  

  င    င         

 စ   စ         

   က     

  က  င     

 င         

             

၆    ၁   စ   

၂  စ    ၅  စ   

၅  စ    က   

  င    င         

 စ   စ          

 င     စ …         စ   ဆ        ခင    -               စ ။ 

 လ  လ   တ   ရ       ။       ။ ဆ  ပ    တ တ   မ    (၃ ၂ ၀'×၈'-၆"×၈') တ   င    တ    င      မ  င       

  န   ရ စ  တ တ   (၁၀ ၀'×၈'×၁၂') တ   င    တ  မ    လ   ရ င    င        ရ  လ  ထ  မ  ပ  ပ င   တ    ဆ     

လ  ပ    ပ သ  ။    န  ရစ တ  (၁၀ ၀'×၄'×၁၂')မ   လ  တ   တ   ရန ပ   င  (၁၀)သ န    င        ရ  ထ    ဝင   င  + 

လ  ပ    မ    ဖင    တ    ဆ        သ    မ င      တ  တ    ဖစ ပ သ  ။ ၎ င   တ  တ   မ   ၏ သ  တ မ  မ   

(၂)  စ       ဖစ သ ဖင     ရ    သ      ဖင       င   မ န ပ သ  ။ သစ သ  တ  တ   မ   (၂ ၀'×၆'×၁၂') 



 

 

 တ   င    တ  ရ   ပ   ပ   စ  ယ   ယ  င   န ပ    သ    ပ ၍ မရ   င  ပ   ပန လ    ပ  ပင တ     ဆ    ရန  လ    ပ  သ  

      န ဖစ ပ သ  ။ 

 (ဋ-၃)   ရ     င   သယ  ယ  ပ     ဆ  င   ရ   

ဇ     (၄၂)     က  င              ဆ  င      (           က  က        (   င  )  က  က     က   

     သ   မ ပ ပ  က  က    င     ခစ   )။  

သယ  ယ  ပ    ဆ  င   ရ        ဝ   (မ  င  ) ယ     မ     စ   ရ သ  လ      သ   စ     င  မ  

  စ   က  င    

၀    ၁ ၀    င         

၁ ၁    ၂၀    င        

၂၁    ၅၀    င       

၅၀   င     က    

             

၁          ၂         ၃  
  င    င        စ   စ  

       

 င         က င    

၀    ၁ ၀    င   

၁ ၁    ၂၀    င       

၂၁    ၅၀    င       

၅၀   င     က    

             

၁          ၂           ၃  
  င    င        

 စ   စ         

 င     စ …         စ   ဆ        ခင    -               စ ။ 

မ တ      ။၁ –    ၊       ၊ ၂ - စက     ၊ ၃ -      ။   

 လ  လ   တ   ရ       ။       ။    ရ   သ    ပ  မ  လ    မ စ  ၏   ရ   ဘ   မ   တ  င  တ  ရ    ပ    

 မ စ      င   မ     ဝ   င   ရ   န  သ    န   စ  မ     ဖ စ  ပ  သ     လ        န   လ မ    ရ    သ   မ  ပ     င  ပ  ။  

 ဓ   ထ    ပ     သ    ပ    င       ဖ င     ရ   သ    င      န  စ   ပ     ဆ  င   ရ    ဖ စ   စ    လ  မ    ၊ 

သ ဘ  မ     ဖ င    လ ပ  တ   မ    သ    တ င  ပ      င   တ  င   တ စ    စ  ပ တ  လ    လ  ပ     င    ပ  သ  ။  

 (ဋ-၄)  သယ  ယ  ပ     ဆ  င   ရ  ယ    မ      င    ဝ န   ဆ  င  မ  မ     

ဇ     (၄၃)           ဆ  င              

ယ     မ     

 စ   

 လ  ၊ 

သမ  န  

စ  

 လ   

စ   

ဘ   

 မ   တ    

ဆ   င   ယ   

သ   ဘ   

ဆ   င   ယ   

 ထ    

လ  ဂ   
    

 မင    

လ      
    လ      

  ရ တ     ၃ ၁ ၈၀ ၁ ၃  ၇    

 င     စ …(၁) ဆ       စ  ဆ         ၈ 

 လ  လ   တ   ရ       ။       ။  လ  ၊ စ    လ    င     ထ   လ  ဂ   တ    မ    လ ယ  ယ  လ  ပ  င န   ၊  ရ လ  ပ  င န   တ     

  င   ဆ   စ ပ  လ  ပ  ရ  သ  ပ စ     မ     ဖ စ    ပ  သ  ။ ပ  င   လ င   ရ  သ ၌  န    ပ   ရ   မ    သ    ဆ   င   ယ  ၊ 

စ   ဘ    င     ထ    လ  ဂ     န    င ယ   သ    ပ     င   သ  လ     မ    တ  င       လ    ၀ သ    မ  ပ     င  ပ  ။ 

ထ        င     လ    င   စ    လ  တ    ဖ င    သယ  ယ  ပ     ဆ  င   ရ   တ      ရ လ မ      သ   ဓ   ထ    



 

 

ရ ပ  သ  ။  

( )  လ  ပ  စ စ  မ   ရ ရ   မ   

ဇ     (၄၄)     စ စ               ခ     

ရင   မစ    မ  ထ  င  စ   ပ  ပင  ထ  န  သ မ   ရ စနစ          

             င      က  င      င               ဆ                  

ဆ     စ စ   ၁ ၄ ၀  က  င      င               ဆ                  

    စ           စစ    က  င      င               ဆ                  

  ဇ       င  ဂ င     က  င      င               ဆ                  

  စ     င     က  င      င               ဆ                  

ဇ     င  စ    က  င      င               ဆ                  

          ခ   ခ   

       ခင         င     

    စစ           စ စ  

  က  င      င               ဆ                  

    စစ                 င      ၁ ၇   
 င     စ …(၁) ဆ       စ  ဆ          ၊ (၂)          စ   ဆ        ခင    -               စ ။ 

 လ  လ   တ   ရ       ။       ။    ရ  သ   မဟ  ဓ တ    လ   င    င    လ  မ  မမ    င      င   

        မ  ထ  င စ မ   မ   ဆ   လ  မ  ၊ Batteryမ       သ    ပ  ပ  ပ သ  ။ တ ဗ        င  ၊ 

မ  ထ  န    င   လ    သ   သ    ပ    င  ပ        စ  မ လ  ပ ငန  မ          ယ  ပ  င မ  စ  မ    

 ဖင    သ    ပ ရ ပ        ပ တ  ရ လ  ပ ငန  မ       ထ င မ    င   မ   သ  စသ     လ  င စ မ       

 သ    ပ ရပ သ  ။ သ    တ       င   မ   ဘ    ရ ယ   စ   ရ မ  ဖ ယ  ရ  ရ   နပ သ  ။ 

 

(ဍ)  ဆ   သ ယ   ရ    င   သတ င         လ   ဆ   င  ရ  န    ပ    

ဇ     (၄၅) ဆ က           င      င    ခ  က    က             ခ     

စ   ဖ န    ရဒ  ယ    တ  ဗ    ဂ  လ  တ  စ လ  င    

  ရ တ     ၁ ၁ ၂ ၂၁ ၆ ၁ ၃ 

 င     စ …(၁) ဆ       စ  ဆ          ၊ 

 လ  လ   တ   ရ       ။       ။တ ယ  လ  ဖ  န   ၊  ရ ဒ ယ   ၊ တ  ဗ   ၊  ဂ   လ  တ စ  လ  င    သ   စ   သ  မ      ပ    

ရ   သ    တ     ဆ   သ ယ   ရ    င    သတင         လ   မ    ဆ   င  ရ   န    ပ   ရ ရ      င   သ  

ပ စ     မ     တ      သင    တ င      င   မ  န  ပ  သ  ။   

 

 

 



 

 

(ဎ)ယ       မ    င   လ  င ယ  ဖ     ဖ     ရ   

ဇ     (၄၆)     က       င      င                   ခ     

 ယ       မ   င   လ  ငယ  ဖ   ဖ    ရ ဆ  င ရ မ    ဝန  ဆ  င  မ  

  င                                             င             ခင                               

           င          င     င      က  င        င           

           င          င      င      က  င        င           

   က စ    င   က      က င   ခ                        င    

    က   က      စ             ခင    
 က  င        င           

                င          င      င      က  င        င           

              စ       င       က           စ                စ င      

  က   ခင     င     င     
                        

စ    င  စ        က       က        င        င       င              ၊  

င             ၊ စ  က       က     စ         င   င    က        

င       င   ခင    

                              

 င     စ …         စ   ဆ        ခင    -   င        စ ။ 

 လ  လ   တ   ရ       ။       ။    ရ   တ  င   လ  င ယ  မ      န  ဖ င    လ  မ   ရ  လ  ပ  င န   မ    ၊ ဖ     ဖ     ရ   

လ  ပ  င န   မ    တ  င    သင    တ င   ပ  ဝ င  မ  ရ    သ  လ     မ  မ  တ    တ        ယ  တ  င  သင  ယ     င  မ     

 န ရ  မ     မ ရ   သ    တ     လ  င ယ  ဖ     ဖ    မ        န    န        င     တ   ရ   ရ ပ  သ  ။ 

ဘ သ  ရ  ဆ   င  ရ   လ  င ယ   သင    ဖ    မ    ရ   ပ  သ  ။ ထ    ဖ    မ    မ   ဖ     ဖ     ရ  ၊ သ  ရ  ၊ န   ရ    င    

    လ  ပ     င    ပ  သ  ။ လ  င ယ  မ     တ     လ    ပ      မ     ပ   ပ  သ  ။ စ       တ    ၊ 

 ဘ လ      င     င    လ  င ယ  ရ  ပ  သ မ     မ ရ   ပ  ။  

(ဏ)      ရ   တ    င  မ   ရ    င     ဘ  င   လ        ရ         န 

(ဏ-၁) လ        ရ  ဆ   င  ရ   ဝ န   ဆ  င  မ  မ        လ   လ  မ   မ  မ   

ဇ     (၄၇)    က င       ခ      ၊     ဆ  င         က   က           က            

ဝန  ဆ  င  မ မ    ရ င   လ င        

             င   ၊                  င      ၊  က         င   ၊  င    က    

င   ၊       င     က      င  ၊          င   စ   ဆက           င    င   ခ က 

  က          ခင   ဆ  င        က  က       ဆ က            ခင    

                     

   ခ     င        ၏    ဆ င        က         င   ခင                         

       ခ                      ခ     စ  စ                          

  ခင       က  က       ဆ       ခ       က    က  ဆ  င              ဆ 

င        ခင    
                     

 င     စ …         စ   ဆ        ခင    -          ။ 



 

 

 လ  လ   တ   ရ       ။       ။ ဆ   သ ယ   ရ    င    သတင         လ   ဆ   င  ရ   ပ စ     မ        

   င   စ     သ    ပ     င  ပ  သ  ။     ရ   တ  င     မ   လ  ပ  င န     င    ပ တ  သတ ၍ ဝ န   ဆ  င  မ  မ     

မ ရ   ပ  ။ သဘ ၀ ဘ    ရ  ယ  မ        ရ      င   မ      တ      ရ န  မ   သတ    သ    သ   ဖ    သ  

ရ   ပ  သ  ။    ရ   ပ   သဘ ၀ ဘ    ရ  ယ   တ     Shulter  ဆ       တ စ    ရ   ပ  သ  ။  

 

(ဏ-၂)   မ   င    ဖ စ  ပ    မ   

ဇ     (၄၈)   ခ င     စ            ခ     

မ  င    ဖစ ပ   မ  

      န 

လ    န    မ      မ  မ  ယ စ  ဆ  သ   စ  မ     မ  ဖ  မ  

စ                

                  

                      

စ                

                  

                      

စ                

                  

                      

စ                

                  

                      

 င     စ …         စ   ဆ        ခင    -               စ ၊                စ ။ 

 လ  လ   တ   ရ       ။       ။    ရ   တ  င   လ    န     မ   လ    ၀မ ရ   ပ  ။ တ   တ ရ  မ        ဝ    မ  မ     

 န    င ယ  မ  သ ရ   ပ  သ  ။ လ  င ယ  မ    သ    ရ    သစ   သ   စ     င     န    င ယ  မ  သ  

ရ   ပ  သ  ။      မ   ယ စ   ဆ  သ   စ   မ      မ   ဖ   မ   စ သ   မ  မ    မ     ဖ စ  ပ     လ   မ ရ   ပ  ။  



 

 

 န    ဆ   တ   (၃)  

ဇ    ဖ      ရ   ၏     ရ   ဖ    ဖ    ရ ဗ  ဟ  တ   ဆ   မ       ပဇယ   

စ     ပ  န        င   ရ င          န    င   မ     
 ဟ န    တ     င    

စ  န     မ   

  ဖ ရ  င   မ    န     

လ မ   မ     
 ဆ   ပ  စ  မ       င    လ  ပ င န   မ     

၁ စ  မ   ပ    ပ  မ စ န စ   

   စ         င    စ  စ    

က       က   င      င   

   င  ဆ        ဆ င    

က    င            

    င    စ         

     ခ င   ။ 

  က              ခ     

ဆက            ခ င   ။ 

  စ          ခ  င    

 ဆ င  ဆ            

    င      က          

 က  င        ခ င   ။ 

      င             စ      

       က  င              

 က  ခ င   ။ 

    စ                 

    ခ  ခ  င      ခ င   ။ 

   စ          င    စ      

ခ  င                 ခ င   ။ 

  ခ  င   ခ  င     င       ခ င   

 င   က  ခ င   ။ 

 ဆင             

စ            င   စ     

    ခ င   ။ 

   စ          င                 

            က   

   င    င           ခ င    

  က            စ       

   စ           င    င       

စ     င   ဆ       ခ  က  ခ   

      ၊   င    ခ  က   

  က           ၊    င    

စ         င     စ  စ             

 က  င          င   

 ဆ င    က   ခ င    

  က            စ        စ         

   င    စ   စ            ဆ င   ခ င    

−  က                   က        င   

  ခ       က   က      က    

      စ  စ   က       စ     ခ င   ။ 

−  ခ  င    ဆ င      င      ၊ 

စ   င    င      ။ 

−         ခ    ။ 

−   ခ    

၂ စ     ပ     ရ   (သ     ) 

                    င  

          ခ င   ။ 

            ဆ င     

        ခ င   ။  

 စ   က                 

 ခ င   ။ 

 စ   က          က       

        ခ င   ။ 

 က  င   ဆင           

     ခ င    

 က                ဆ  

   င          

        ခ င    

     ဆ င          စ     

  စ   က               င    

  ဂ   က       စ     

        ခ     ဆက   

 ဆ င    က  ။ 

               စ        

၏  က       င        

 က     င      စ       

 စ   က                           

                က     င   

 ဆ င    က   ခ င    

      က     င      စ              

     က   စ  ခ င    

−       က  င             စ     င    

         စ  စ    ဆ င    က   ခ င   ၊ 

− စ က  က             စ  က   

 

       င      ဂ က   ခ င    

          ဂ         

က     င         ခ     

       င   ဆ    စ      ခ င    

 
       က  င             

 စ   က   က  ခ င   ။ 

           ၊     ခ          

     ခ င   ။ 

 ဆင     ၊        င  ၊ 



 

 

စ     ပ  န        င   ရ င          န    င   မ     
 ဟ န    တ     င    

စ  န     မ   

  ဖ ရ  င   မ    န     

လ မ   မ     
 ဆ   ပ  စ  မ       င    လ  ပ င န   မ     

        

                      

       ခ င    

    င        ဆ  င      ။ 

 က            င   

ခ     ဆက   ခ င    

               စ        

၏  က       င    

          စ   စ        

 ဆ င    က   ခ င     

 

 

 

 

 

     /င         ခ     ဆက   
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